Ucebni texty - vedouci II.

1 — Historie hasicského mladi

V roce 1952 byla na 1. celostatni konferenci ceskoslovenského hasi¢stva vyhlasena
soutéz pro mladez. Jejim obsahem byl:

3

b)

c)

pozarni utok s vodou, béh na 60 m s pfekazkami a pozarnicka teorie

pozarni utok bez vody pro mladez do 15 let, s vodou pro mladez nad 15 let, pro obé kategorie
béh na 60 m s pfekazkami a pozarnicka teorie

pozarni utok bez vody pro mladez do 12 let, s vodou pro mladez nad 12 let, pro obé kategorie
béh na 60 m s pfekazkami a pozarnicka teorie

V kterém roce predal ministr vnitra Vaclav Nosek dekret, kterym byla hasiéska organizace
prohlasena za dobrovolnou organizaci celostatniho vyznamu?

3
LA
)

1952
1962
1942

Ve kterém roce byly poprvé udéleny odznaky "Mlady pozarnik™?

2
b
)

1952
1957
1970

Co znamena CSPO?

a)

b)

c)

Ceskoslovensky svaz pozarni ochrany
Svaz Ceskoslovenskych hasicl
Cesky svaz pozarni ochrany

Ve kterém roce vznikla organizace Mlady pozarnik CSPO?

2
2
)

1970
1972
1968

Kde probéhl v roce 1957 1. béh letniho tabora mladych pozarnika?

2
2
)

v Janskych Koupelich
v PFibyslavi
v Bilych Poli¢anech

V roce 1985 byla v nakladatelstvi Nase vojsko vydana kniha Aloise Stiky. Jak se
jmenovala?

&)
b
c)

Mlady hasi¢
Jak hasit pozary
Mlady pozarnik
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8 Na rozhrani stoleti zac¢inaji vznikat v hasi¢skych sborech hasi¢ské Cety. Jak se jim fika?

a) jinoSské
b) junacké
C) nemaji nazev

9 Kdy se konala 1. celostatni konference ¢eskoslovenského hasicstva?

a) 1952
b) 1962
c) 1942

10 V roce 1968 vznikla organizace Mlady pozarnik CSPO. V oddilech mladych pozarniki byly
zfizeny tyto kategorie:

a) déti8—1lleta 1l — 15 let, dorost 15— 18 let
b) détie—12leta 12 — 15 let, dorost 15 — 18 let
c) déti8 —13leta 13 — 15 let, dorost 15 — 18 let

11 Ve kterém roce byla zvolena dorostova komise?

a) 1939
b) 1972
c) 1945

12 Kde se konalo historicky prvni celostatni §koleni vedoucich mladeze?

a) v Pribyslavi
b) v Bilych Policanech
c) v Janskych Koupelich

2- Odznaky odbornosti

1 Déti ve véku 6 - 15 let si mohou plnit:

a) pouze odznaky odbornosti a vykonnostni tfidy

b) nemohou si plnit nic, nebot to do hry Plamen nepatfi

¢) odznaky odbornosti, odznaky specializaci a vykonnostni tfidy

2 Znalost Smérnice hry Plamen je potiebna k ziskani odbornosti:

a) cvicitel, instruktor

b) preventista, kronikaf, strojnik-junior, strojnik
c) preventista-junior, strojnik, cvicitel
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INSTRUKTOR by mél ovladat znalosti:

a)
b
c)

moznych nebezpeci na misté pozaru
druht kronik a zpUsoby zapist do kronik

psychologie

Test pro odznak odbornosti CVICITEL obsahuje:

a)
b
c)

5 otazek z testu STROJNIK + 5 otazek z testu PREVENTISTA + 15 otazek z testu CVICITEL

5 otazek z testu STROJNIK + 5 otazek z testu PREVENTISTA + 5 otazek z testu CVICITEL
5 otazek z testu KRONIKAR + 5 otazek z testu STROJNIK + 10 otazek z testu CVICITEL

PREVENTISTA JUNIOR musi znat i toto... Zakladnimi podminkami, které jsou nezbytné pro
vznik jakéhokoliv horeni jsou: hoflava latka, zapalna teplota a oxidaéni prostiedky
(nejéastéji vzdusny kyslik). Pokud jednu z téchto podminek hofeni odstranime:

a)

b)

c)

nic se nestane, ohen hofi dale
ohen se rozhofi jesté vice
ohen uhasne

Pro ziskani odbornosti INSTRUKTOR nemusi dité prokazat:

a)
b

c)

znalost podrobné historie hasiéstva v Cechach a na Moravé
znalost zakladu zdravovédy a dokumentace kolektivu

znalost zaklad(l pedagogiky a psychologie

Bez pisemného testu jsou odbornosti:

2
2
)

preventista junior, strojnik junior, kronikar
strojnik junior, preventista junior, strojnik, preventista
preventista junior, strojnik junior

Co musi udélat dité ve véku 8 — 15 let, pokud si chce splnit odbornost PREVENTISTA?

a)

b)

c)

napsat test + Ustné odpovédét na libovolny pocet otazek z okruhli znalosti 2 — 7 Preventista +
doklad o splnéni okruh(i odbornosti Preventista Junior nebo splnit jednu otazku z tohoto okruhu

napsat test + Ustné odpovédét na otazky z okruhl znalosti 2 — 7 Preventista + dolozit odevzdani
2 praci v soutézi ,PO ocima déti“ nebo zhotoveni plakatd ¢i nasténky + doklad o splnéni okruh
odbornosti Preventista Junior nebo splnit jednu otazku z tohoto okruhu

napsat test + Ustné odpovédeét na libovolnou otazku z okruhl znalosti 2 — 7 Preventista + dolozit
odevzdani 2 praci v soutézi ,PO oc¢ima déti“ nebo zhotoveni plakatl &i nasténky
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9 Zajemce o odznak odbornosti prezkusuje:

a) OORM
b) UORM
c) KORM (Krajska odborna rada mladeze)

10 Zkouska odbornosti PREVENTISTA JUNIOR se sklada z:

a) pisemného testu
b) praktické zkousky

¢) pisemného testu a praktické zkousky

11 Pro ziskani odbornosti CVICITEL je tieba znat:

a) znalost zakladU pedagogiky a psychologie

b) znalost vazani uzl( a smycéek

c) kroniku a jeji historii

12 Jaky je rozdil mezi odbornosti PREVENTISTA a PREVENTISTA JUNIOR?

a) PREVENTISTA oproti PREVENTISTOVI JUNIOROVI musi znat napf. pozarné technické
charakteristiky hoflavych latek

b) PREVENTISTA je uréen mladsi vékové kategorii

c¢) PREVENTISTA JUNIOR nemusi oproti PREVENTISTOVI znat jednoduché hasebni prostfedky

13 Pro odborku PREVENTISTA a STROJNIK plati:

a) zadné podminky nejsou

b)

¢) musi nejdfive splnit juniorskou odbornost

dité pfi plnéni prokaze znalost juniorskych odbornosti, nejdfive tedy nemusi splnit juniorskou
odbornost

14 PREVENTISTA nemusi znat toto telefonni éislo:

a) 1188
b) 112
c) 150

15 STROJNIK JUNIOR pfi své zkousce plni:

a) pouze praktickou zkousku — 1 otazka z kazdého okruhu znalosti (celkem 3 otazky), bez testu

b) pouze praktickou zkousku z béZné udrzby motorové stfikacky, bez testu
c) test + praktickou zkousku — 1 otazka z kazdého okruhu znalosti (celkem 3 otazky)
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16

Povinnou souéasti, kterou musi pfinést dité k plnéni odznaku odbornosti KRONIKAR, je?

a) neni zadna povinnost
b) predlozeni kroniky kolektivu

¢) odevzdani 2 praci v soutézi ,PO ocima déti“ nebo zhotoveni plakatu i nasténky

17

Ziskavani odznak( odbornosti patfi do:

a) lll. okruhu celorepublikové ¢innosti

b) Ill. okruhu celoroéni G€innosti
¢) 1. okruhu celoroéni ¢innosti

18

Pro ziskani odbornosti KRONIKAR je tieba znat:

a) zaklady pedagogiky a psychologie
b) zakladni strukturu SH CMS
c) povinnosti strojnika u zasahu

19

Ziskani odznaku VELITEL.:

a) je podminéno ziskanim odbornosti CVICITEL
b) je podminéno ziskanim odbornosti KRONIKAR

¢) neni ni¢im podminéno

20

Pro ziskani odbornosti KRONIKAR nemusi dité prokazat znalosti:

a) celoro¢ni ¢innosti ve hie Plamen
b) znalosti nastupovych a pochodovych tvart
c) zakladni struktury SH CMS

21

Pét odznakli odbornosti musi minimalné roéné splinit:

a) kolektiv MH
b) jen jeden ¢len kolektivu MH
c) kazdy ¢len kolektivu MH

22

Test pro odznak odbornosti INSTRUKTOR obsahuje:

a) 10 otazek z testu PREVENTISTA + 10 otazek z testu INSTRUKTOR
b) 10 otazek z testu VELITEL + 10 otazek z testu INSTRUKTOR
c) 10 otazek z testu CVICITEL + 10 otazek z testu INSTRUKTOR
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23 PREVENTISTA musi znat optické signaly, mezi které patfi:

a) vodu vzad
b) pomaleji
C) nerozumim

24 PInéni odznakil odbornosti je soucasti:

a) vzdélavaciho systému vedoucich a lektor SH CMS
b) odborné ptipravy jednotek pozarni ochrany SH CMS
c) vzdélavaciho systému déti a mladeze SH CMS

03 - Stanovy + smeérnice

1 Jak se jinak fika lll. kvalifikaénimu stupni pro vedouci a instruktory?

a) VEDOUCI
b) GARANT
c) MINIMUM

2 Kolik ¢lenti musi mit kolektiv mladych hasic¢u:

a) min. 9
b) min. 10
c) min.5

3 Kdo se muize stat instruktorem:

a) osoba starsi 18 let, ktera vykonava funkci vedouciho druzstva
b)

¢) kdo chce, vék neni dan

mlady €len ve véku od 15 do 18 let, ktery se touto €innosti pfipravuje pro vykon funkce vedouciho
druzstva (kolektivu)

4 Clen se muze stat élenem krajskych a Gstfednich organi az po .... élenstvi.

a) 5letech
b) 10 letech
c) 3letech

Jakou uspésnost musi mit vedouci nebo instruktor v pisemném testu, aby uspél u
zkousek?

a) 70%
b) 50 %
c) 80%
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6 Co je ukolem Garanta vzdélavani?

a) tvorit ucebni texty, pfipravovat vyukové a zkuSebni programy a e-learingové kurzy

b)

c) vést krouzek mladych hasi¢

ve spolupraci s jednotlivymi OORM a KORM organizovat vzdélavaci kurzy pro vedouci a
instruktory kolektivil mladych hasi¢u

7 Vedeni SH CMS tvori

a) starosta SH CMS a starostové KSH CMS
b) starosta SH CMS a vedouci ustfednich odbornych rad
c) starost a jeho nameéstkové

8 Radny sjezd SH CMS se kona jednou za ...

a) 10 let
b) 3roky
c) 5let

9 Jak €asto obhajuje vedouci s Il. kvalifikaénim stupném svou kvalifikaci?

a) min. s frekvenci 1x za 2 roky (pravideln&jsi u€ast ne nevyluéuje) projit vzdélavacim kurzem a
vhodnym zpusobem prokazat své znalosti
b

) obhajovat ji uz nikdy nemusi

c) kazdé 2 roky musi slozit fadné zkousky

10 Clen se muze stat élenem okresnich organu az po .... élenstvi.

a) 5 letech
b) 10 letech
c) 3letech

11 Sjezd SH CMS je nejvy$sim rozhodovacim organem sdruzeni:

i) ano
)
C) ne

Po jak dlouhé dobé mtze vedouci, ktery vlastni Il. kvalifikaéni stupefs — VEDOUCI, ziskat

12 kvalifikaci I. stupers — VEDOUCI:

a) 5let
b) 1rok
c) 3roky
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13 Clenstvi fyzické osoby vznika dnem:

a) doporuceni jiz stavajiciho ¢lena
b) pfijeti pisemné vlastnoruéné podepsané pfihlasky schvalené vyborem sboru
c) pfijeti pisemné zadosti

14 Ustfednimi organy nejsou:

a) sjezd SH CMS, shromazdéni starostti OSH, vedeni SH CMS
b) starosta a naméstci starosty SH CMS, Ustiedni odborné rady
c) krajské kontrolni a revizni rady SH CMS

Funkéni obdobi starosty, jeho naméstki a ostatnich ¢lend organi vykonnych i kontrolnich
na vSech arovnich je:

15

a) Ctyrleté
b) pétileté
c) desetileté

16 Stanovy SH CMS jsou:

a) zakladnim dokumentem SdruZeni dobrovolnych hasiél a hasiét zachranného sboru CMS

"b) zakladnim dokumentem SH GMS

c) zakladnim dokumentem spolk Moravské hasitské a Ceské hasitské jednoty

17 Kdo organizuje $koleni a zkousky pro |. stupefi VEDOUCI:

a) pouze UORM
b) OORM, pfipadné KORM
c) OORM s dopomoci UORM

18 Kolik mliize mit kolektiv druzstev:

poCet druzstev je libovolny, zalezi na celkovém poctu ¢lent kolektivu a na minimalnim

a) . o N
stanoveném poctu ¢lend v druzstvu

b) jedno pfipravky, jedno mladsi, jedno starsi a jedno dorostu
c) zalezi na rozhodnuti daného SDH

19 Hasicem se stane fyzicka osoba starsi:

a) 18 let
b) 20 let
c) 15let
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20

Clen — mlady hasié se stane élenem — hasiéem dovrsenim:

a) 15let
b) 18let
c) 20let

21

Mezi symboly SH CMS patii:

a) znak, vlajka, prapor, stejnokroj a logo
b) znak, pracovni stejnokroj, stejnokroj, praporec, prapor, viajka
c) hlavi¢kovy papir organizacnich jednotek, znak, prapor a razitko

22

Radnymi éleny nejsou:

a) cestni ¢lenové

b) mladi hasici

¢) hasici

23

Jak ¢asto se kona Fradna valna hromada SDH:

a) jednou zab let
b) jednou za rok
c) kdyz je potfeba

24

Statutarnim organem SH CMS je:

a) vykonny vybor SH CMS, za ktery jedna starosta SH CMS nebo néktery z naméstka SH CMS

'b) jednotliva KSH GMS
c) starosta SH CMS

04 - Stejnokrojovy predpis

1 Odznaky odbornosti a specializace najdeme ...
a) na levém rukavu saka 5 cm od lokte smérem nahoru, nejvyse 2 odbornosti vedle sebe
b_) na pravém rukavu saka 5 cm od lokte smérem nahoru, nejvyse 2 odbornosti vedle sebe
¢) nad pravou kapsou
2 Kdo povoluje vyjimky ze zasad Stejnokrojovych predpisti?

a) Starosta SH CMS.
b) Starosta KSH CMS.
c) Shroméazdéni starostd OSH na navrh vykonného vyboru SH CMS.
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3 Na kterém rukavu vychazkového stejnokroje se nosi nasivka se znakem sboru?

a) vzdy na pravém, a to za dodrZeni zasad stanovenych stejnokrojovym predpisem
b) nalevém, a to pfi dodrzeni zasady, Ze to bude vzdy 2,5 cm od ramenniho Svu saka

€) je na uvazeni kazdého, zejména vSak dle rozhodnuti starosty sboru

4 Symboly mladych hasiét jsou:

a) praporky kolektivu MH, obtisky znakl a domovenka kolektivu
b) vychazkova bunda s napisem hasici, domovenkou a ozna¢enim odbornosti

¢) oznaceni odbornosti, stuzky vykonnostnich tfid a oznaceni kolektivu MH

5 Dle Stejnokrojového predpisu jsou stejnokrojem:

a) zasahové obleky Fireman, pracovni stejnokroj PS Il, vychazkovy stejnokroj pro muze a zeny

b)

pracovni stejnokroj, zasahovy odév a obuv Prabos, vychazkové stejnokroje pro muze, zeny a
mladé hasice

pracovni stejnokroj pro muze, zeny, mladé hasiCe, sportovni stejnokroj pro mladé hasiCe a

¢) vychazkovy stejnokroj pro muze, zeny a mladé hasiCe a specialni stejnokrojové soucasti

6 Kde se nosi insignie, stuzky rada a vyznamenani?

a) Na pravé strané saka nad kapsou a fadi se zleva doprava.
b) Je to jedno, at’ si kazdy vybere, co se mu libi.

¢) Na levé strané saka nad kapsou a fadi se zprava doleva.

7 Jmenovka élena SH CMS se nosi na ... a je na ni uvedeno...?

a) na levé strané klopy kapsy, musi byt uvedeno jméno a pfijmeni ¢lena SH CMS

b) na pravé strané klopy kapsy, musi byt uvedeno ¢lenské &islo v centralni evidenci
c) na pravé strané klopy kapsy, musi byt uvedeno jméno a pfijmeni ¢lena SH CMS

8 Kam umisti mlady hasi¢ svou domovenku?

a) Na pravy rukav saka, 2 cm pod ramenni Sev.
b) Je to jedno.
c) Na levy rukav saka, 2 cm pod ramenni Sev.

9 Kdo pofrizuje stejnokroj pro mladé hasice?

a) SDH na naklad sv(ij nebo rodict
b) OSHCMS
c) KSHCMS
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10

Co znamena zkratka odznaku ,,ZH“, ktery se nosi na levé klopé saka?

3
LA

c)

zaslouzily hasi¢
hasi¢ v zaloze

zruény hasic

11

Domovenku s napisem ,,Ceska republika“ a nasivku se statnim znakem délenym nenosi:

3

LA
)

vedouci kolektiv
starosta SH CMS a jeho naméstci, zaméstnanci Kancelare SH CMS
¢lenové VV SH CMS a UKRR, ¢&lenové Ustfednich odbornych rad

12

Pro noseni funkéniho oznaéené plati zasady - Clenové, funkcionafi nosi na stejnokrojich
vzdy oznaéeni:

a)
b

nejvyssi funkce, jakou zastavaji

vSechna

13

Domovenka s napisem Ceska republika se nosi ...

3

b)

libovolné
2 cm pod ramennim Svem levého rukavu, koSile pracovniho stejnokroje nebo vychazkového

stejnokroje

c)

2 cm pod ramennim 8vem pravého rukavu, koSile pracovniho stejnokroje nebo vychazkového
stejnokroje

14

Kdy se nosi slavnostni Sndry?

i)
ﬂ

c)

PFi vycviku a soutézich.
PFi slavnostnich pfileZitostech a pietnich aktech na vychazkovém stejnokroji.
Kdykoliv je to potfeba.

15

Domovenku s napisem napf. ,,SDH Velké Opatovice®, oznaceni kolektivu mladych hasict a
znak mladych hasic¢ii nosi:

3
b

c)

pouze instruktofi a vedouci kolektivi mladych hasicu

pouze ¢lenové od 6 do 14 let

¢lenové od 3 do 14 let, instruktofi kolektivi mladych hasicl, vedouci kolektivii mladych hasicd

16

Mezi odznaky odbornosti nepatfi:

2
o)

c)

Vedouci mladeze I-lll
odznak sv. Floriana

Hasi¢ I-11l, Preventista I-1ll
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17

Na levém rukavu mladého hasi¢e najdeme...

a)

b)

c)

domovenku, oznaceni kolektivu, znak mladych hasicl
oznaleni kolektivu, domovenku
nenajdeme zde nic, na tomto rukavu nesmi nic byt

18

Na pravé strané nad kapsou se nosi nejvyse ... odznaky.

a)
b)
c)

200 %
300 %
500 %

19

Odznaky odbornosti (Hasi€ I-1ll, Preventista I-lll, Strojnik, Vedouci mladeze I-IIl, absolvent
Skoly) a ¢estné odznaky se nosi?

2
2
)

Na pravé strané nad kapsou.
Je to jedno.

Na levé strané nad kapsou.

20

Vykonnostni tfidy mladych hasi€li najdeme na uniformé:

a)

b)

c)

na levé kapse
nad levou kapsou saka ve vzdalenosti 1 cm od Svu kapsy

nad pravou kapsou saka ve vzdalenosti 1 cm od Svu kapsy a nosi se vZdy jen nejvy3Si dosazena
tfida

21

Domovenku s napisem nap¥. ,,SDH Repy“ a nasivku se znakem SH CMS, pfipadné se
znakem obci nosi €lenové SDH od ... let.

a)
b)
c)

15
18
14

22

Kombinovat riizné stejnokrojové soucasti (Cepice, sako, kalhoty, sukné) rdznych druht
vychazkovych stejnokrojt:

3
LA
c)

neni povoleno
je povoleno, kdyz to povoli starosta OSH CMS nebo KSH CMS

je povoleno

23

Jak poznate mladého a zaéinajiciho élena SH CMS do 3 let élenstvi?

a)
b)
c)

1 zlatavy prouzek 5 x 30 mm
prazdny naramenik (vylozka)
2 zlatavé prouzky 5 x 30 mm
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24 Stejnokrojem mladych hasiéu se rozumi:

a) pracovni stejnokroj

pracovni stejnokroj (bunda PS II, kalhoty PS II, Cepice s kSiltem ..) + sportovni stejnokroj
b) (jednotna sportovni teplakova nebo Sustakova souprava...) + vychazkova stejnokroj (sako,
kalhoty...)

¢) sportovni stejnokroj

05 - Pedagogika

1 Nazornost znamena:

a) neprechazet z jednoho problému na jiny
b) spojit vyklad s pomuckami, obrazky, pfiklady a pfirovnanimi
c) citovy vztah k Cinnosti

2 Pri trestani a odménovani nesmime zapomenout:

a) na vyvolani zbyte€nych pocitl viny (napf. vycitek) u potrestaného
b) vymyslet praci pro potrestaného, protozZe trest praci je jeden ze zakladnich trestu
c) na predem vytvorena pravidla pro odméfiovani a trestani

3 Co nepatii mezi metody vychovy?

a) pochvala a trest
b) lhani a pfetvarka
c) didakticka hra

4 Mezi zakladnimi zasadami pedagogické prace byste klidné mohli postradat:

a) individualni pfistup

b) vybusnost, pfehnanou emocionalitu

c) pfiméfrenost

5 Ceho se musi vedouci vyvarovat?

a) lzi a pretvarky, nespravedlivého rozhodnuti, nadrzovani svym oblibenciim
b) ucit déti néco nového

¢) ni¢eho

6 Co je nejucinnéjsi forma uéeni?

a) trest
b) cteni

c) hra
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Mezi funkce trestu bychom nezaradili:

a) zabranit, aby se nespravné chovani opakovalo
b) napravit Skodu
c) vycitky

Mezi zasady, které zna¢né zefektivni zamyslené postupy a vedou k snadnéjSimu osvojeni
dovednosti, nepatii:

a) nazornost + pfimérenost
b) individualni pfistup + posloupnost

C) povzbuzeni + vyklad

Jedna z forem negativniho plsobeni na jedince; zamérné navozeny nasledek toho, ze
jedinec Spatné splnil nebo nesplnil ulozené pozadavky, se nazyva...

a) odména
b) pochvala
c) trest

10

Sdélovani, dorozumivani mezi lidmi se nazyva jednim slovem...

a) interakce
b) komunikace
c) stimulace

11

Pro jaky styl vychovy plati, ze ucitel/lektor/vychovatel stavi déti do role podfizenych,
vyzaduje poslusnost a nerad pfipousti diskuze o svych rozhodnutich?

a) demokraticky
b) liberalni
¢) autoritativni

12

Pro jaky styl vychovy plati, Ze uéitel/lektor/vychovatel vyuziva svoji pfirozenou autoritu, k
détem se stavi jako k partnerim, pouziva metodu prava vétSiny, o svych rozhodnutich
diskutuje se éleny kolektivu.

a) autoritativni
b) liberalni
c) demokraticky

06 - Psychologie

Co je to psychologie?

a) véda o poruchach uceni
b) Véda o dusi
c) véda o vychové a vzdélavani
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Proces, béhem kterého se jedinec zaélenuje do spoleénosti. Jedna se o proces osvojovani
2 si zpUsobli chovani a seznamovani se s kulturnim prostfedim, osvojeni si spoleéenskych
norem, plného pfizplGsobeni se spole¢enskému Zivotu.

a) interakce
b) socializace
¢) komunikace

3 Co znamena zkratka ADHD v souvislosti s poruchami chovani a u¢eni?

a) agresivita
b) nepoctivost, kradeze
c) hyperaktivita s poruchou pozornosti

4 Jakou poruchu ma dité, které ma ve zpravé dyslexie?
a) dcteni
b) psani
C) pravopis

5 Jak délime temperament?

a) sangvinik, melancholik, flegmatik, alkoholik
b) sangvinik, melancholik, flegmatik, cholerik
¢) sangvinik, melancholik, pragmatik, cholerik

6 O ditéti, pro které bude platit, Ze je abnormalné aktivitni, impulzivni, vznétlivé mizeme Fici,
Ze je:

a) je v puberté
b) hyperaktivni
c) zlobive

7 Nespravné nebo matouci vnimani reality nazveme:

a) halucinace
b) opticky klam nebo také opticka iluze
c) blud

8 Jakou poruchu ma dité, které ma ve zpravé dysgrafie?

a) psani
b) pravopis
c) cteni
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9 Co je to LMD?

a) lehka matematicka dysfunkce
b) lehka mozkova dysfunkce
¢) liny motoricky defekt

10 Mezi procesy poznavani nezaradime:

a) nalady, schopnosti, védomosti
b) mysleni, fe¢, predstavy
¢) vnimani, pocitky, fantazii

11 Jak se nazyva obor psychologie, ktery se zabyva zakonitostmi psychického vyvoje
¢clovéka od prenatalniho obdobi az po stari?

a) vyvojova
b) socialni

c) obecna

12 Jak se nazyva obdobi, pro které plati: rovhomérny rust, realista, pozornost cca 20 minut,
smysl pro humor, stabilni kamaradstvi, potieba identifikovat se svou skupinou?

a) mladsi Skolni vék
b) starsi Skolni vék

c) stfedni Skolni vék
07 - Pravni minimum + umluva o pravech
ditéte

1 Pravo je:

a) kdyz kazdy muze €init, co se mu zachce
b) soubor obecné znamych her a pohadek

c) soubor obecné zavaznych pravidel chovani statem stanovenych a sankcionovanych

2 Jak bude potrestan vedouci, ktera vykona souloz s ditétem mladsim 14 let nebo ten, kdo je
jinym zpisobem pohlavné zneuzije, a to podle paragrafu 187 trestniho zakona?

a) odnétim svobody na jeden az osm let
b) odnétim svobody na deset az Sestnact let

¢) odnétim svobody na pét az dvanact let
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Obecné odpovédnosti se zprosti ten:

2
2
)

kdo prokaze, Ze Skodu nezavinil
kdo Skodu zaplati
kdo Skodu nezavinil

Umoziiuji zakony Ceské republiky ulozit trest smrti?

A
o)
c)

ne

ano

Ustavou je mimo jiné stanoveno, ze:

3
o

c)

kazdy smi porusovat listovni tajemstvi i tajemstvi jinych pisemnosti
kazdy smi byt podroben nucenym pracim a sluzbam

kazdy ma pravo, aby byla zachovana jeho lidska dlstojnost, osobni &est, dobra povést a
chranéno jeho jméno

Ustavou je mimo jiné stanoveno, ze:

a)
B
c)

kazdy ob&an mize Cinit, co neni zdkonem zakazano a nikdo nesmi byt nucen ¢init, co zakon
neuklada

zakladni prava a svobody nejsou pod ochranou pravni moci
lidé si nejsou rovni v diistojnosti a pravech

Osoba, ktera spachala €in v den svych patnactych narozenin, je jiz trestné odpovédnou?

2
2
)

ne

ano

Listina zakladnich prav a svobod je:

3
b

c)

soucasti vyhlasek obci a krajl
sougasti ustavniho poradku CR
soucasti umluvy o pravech ditéte

Dité se stava zletilé:

a)
L
c)

v 18 letech
podle nového ob&anského zdkoniku ve vyjimeénych pfipadech v 16 letech
v 15 letech
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Pokud by vedouci zpusobil svému svéfenci tézké ublizeni na zdravi z nedbalosti byl by
podle paragrafu 147 trestného zakoniku potrestan:

10

a) odnétim svobody az na jeden rok nebo zakazem ¢&innosti
b) odnétim svobody na Sest mésicl az tyfi léta nebo penézitym trestem

¢) odnétim svobody az na dvé Iéta nebo zakazem ¢innosti

11 PIna trestni odpovédnost je podminéna:

a) dovrsenim véku 14 let a priCetnosti
b) dovrsenim véku 18 let a pficetnosti
¢) dovrSenim véku 15 let a pfi¢etnosti

Termin oznadujici néjaké rozliSovani. Rozdilny, jiny pfistup k jedné skupiné nez k jiné
12 nebo k celku. Nejcastéji se pouziva v negativnim vyznamu rozliSovani lidi na zakladé
prislusnosti k néjaké obecné skupiné bez ohledu na schopnosti konkrétniho jedince.

a) dyslexie
b) patologické chovani
¢) diskriminace

13 U kazdého pravniho predpisu musime rozliSovat tzv. uéinnost. Co to je?

a) den, kdy vysel pfedpis ve Sbirce zakonl
b) den, od kterého se podle pfedpisu postupuje
c) den, kdy pfedpis projednal senat a parlament CR

14 Mezi soukromi nezafadime:

a) mit Facebook
b) ochranu osobnich Gdajd, ochranu téla

c) postovni a listovni tajemstvi

Umysiné pronasledovani a obtézovani jedné osoby jinou, coz obéti snizuje kvalitu jejiho
zivota a vyvolava u ni strach o bezpecéi svoje nebo svych blizkych, nazyvame...

15

a) tyrani
b) znasilnéni

c) stalking
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16

Podle Umluvy o pravech ditéte, ktera vstoupila pro nasi republiku v platnost 6. 2. 1991:

a) ma kazdé dité vyjma cizincll pravo na zivot, vzdélani, udrzovani styku s rodici
b) ma kazdé dité pravo na zivot, vzdélani, udrzovani styku s rodici

c) ma pouze dit& narozené v CR pravo na Zivot, vzdélani, udrzovani styku s rodici

17

Neni-li ten, kdo zpuUsobil $§kodu, pro nezletilost nebo dusevni poruchu schopen ovladnout

své jednani nebo posoudit jeho nasledky, odpovida za Skodu ten:

a) za Skodu nikdo nezodpovida
b) kdo je povinen vykonavat nad nim dohled
¢) kdo je zakonnym zastupcem ditéte

Podle paragrafu 203 Zakoniku prace mize dostat zaméstnanec pracovni volno na tabor v

18 délce ..., za podminky, Zze zaméstnanec nejméné po dobu 1 roku pred uvolnénim pracoval
soustavné a bezplatné s détmi nebo s mladezi.
a) 2tydny
b) 3tydny
c) 1tyden
19 Podle zakona €. 379/2005 Sb. se zakazuje prodavat tabakové vyrobky osobam miladsim:
a) 18 let
b) 15 let
c) 14 let
08 - Ekonomika
1 Co rozumime pod pojmem ,,rozpocet kolektivu mladych hasiét*“?

a) financni rozpocet na celodenni vylet
b) finanéni vyjadreni planu &innosti
c) roc¢ni plan ¢innosti

2 V grantovém ¢i dotaénim Fizeni je nejdulezitéjsi:
a) darovaci smlouva
b) projekt
¢) financni ¢astka, o kterou zadame
3 Ucet za provedenou praci nebo dodané zbozi - obvykle obsahuje popis, to, za co se ma

zaplatit, zpasob platby a datum splatnosti. Nazyvame ho...

a) paragon
b) faktura
C) Uctenka
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4 Predpokladané vydaje (u jednotlivych akci):

a) nemusime je pfi rozpoctu fesit
b) zahrnuji veskeré pfijmy i vydaje
¢) zahrnuji v8e, co budeme muset zaplatit

5 Co by mél znat kazdy vedouci z oblasti zakladii hospodareni?

a) sestavit rozpocCet, znat nalezitosti dokladd, vyucétovat dotaci
b) ovladat ucetni program podvojného ucetnictvi

C) znat uctovou osnovu

6 Prostiednictvim Kancelafe SH CMS jsou poskytovany pro kolektivy mladych hasict
dotace z:

a) Ministerstva prace a socialnich véci
b) Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy

c) Ministerstva vnitra

7 Kdo zodpovida za hospodaieni SDH:

a) vedouci kolektivu
b) starosta SDH
c) ucetni SDH

8 Pokud je v rozpoctu akce uvazovano se statni dotaci, akce:

a) nesmi byt ziskova
b) muze byt ziskova

€) zadny zakon, ani vyhlaska to nefeSi

9 Co je zadkladnim dokumentem v uéetnictvi:

a) doklad o pfijmu a vydeji
b) registracni list SDH
c) licence na ucetni program

10 PFijmy z vlastni €innosti, penize ziskané na brigadach nazveme:

a) dotace
b) dar
¢) samofinancovani
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11

rezervy pro pripadna nenadala vydani, a to zpravidla ve vysi:

Pfi stanoveni predpokladanych vydaja vizdy nezapomeneme také

na vytvorené finanéni

a) 10 % celkovych predpokladanych vydajl
b) 20 % celkovych pfedpokladanych vydaji
c) 5 % celkovych predpokladanych vydaju

12

Darcovstvi je:

a) prijmy z prodeje obcerstveni na akci
b) poskytnuti pfispévku za protiplnéni (napf. logo na hfisti, triku apod.)
c) bezuplatny pfevod majetku

13

Sponzorstvi je:

a) poskytnuti pfispévku za protiplnéni (napf. logo na hfisti, triku apod.)
b) dotace pokladny SDH z vlastni kapsy
c) bezuplatny pfevod majetku

14

Vsechny dotace €ini maximalné:

a) 70% celkovych nakladu
b) 50% celkovych nakladd
c) 90% celkovych naklad

15

Prvotni doklad je doklad svéddici:

a) o pfijmu
b) o pfijmu nebo vydeji
C) o vydeji

16

V pfipadé éerpani dotace MSMT musi SDH vést uéetnictvi:

a) neni ur€ené
b) podvojné
¢) jednoduché

17

Kazdé dité, od kterého vybereme penize:

a) dostane potvrzeni, Ze jsme penize prevzali (pfijmovy doklad)
b) dostane potvrzeni, pokud vybrana ¢astka presahuje 1.000,- K&
¢) nemusi dostat potvrzeni o pfijeti penéz
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18 Dotace na rozdil od jinych pfijma:

a) mohou byt pouzity pouze na cestovné
b) jsou ucelové vazany
C) nejsou Ucelové vazany

09 - Dokumentace kolektivu

1 K jakému datu odevzdavate registraéni list na OSH?
a) k31.12.
b) k31.1.
c) k31. 3.

2 K éemu slouzi kronika:

a) k ni¢emu, je zbyte€na
b) potvrzuje spinéni ukold celoro¢ni ¢innosti kolektivu

¢) k ziskani odznaku kronikar

3 Pfihlaska je zakladem pro vydani prikazu élena SH CMS:

a) ne, k vystaveni priikazu ¢lena staci napsat na kousek papiru osobni udaje
b) ano, je to prvni krok stat se glenem SH CMS

C) ne, zalezi na ustni dohodé

4 PfihlaSka mladého hasicée je opatiena:

a) podpisem zakonného zastupce
b) podpisem vedouciho kolektivu
c) fotografii

5 Kdy je €lensky prakaz neplatny?

a) chybi podpis starosty, chybi fotografie
b) chybi podpis ¢lena, chybi fotografie, nemaji zaznam o zaplaceni ¢lenského prukazu
c) chybi podpis okresu, chybi fotografie, nemaji zaznam o zaplaceni ¢lenského prikazu

6 Kazdy kolektiv, ktery ma pravni subjektivitu, musi vést:

a) hospodarskou dokumentaci
b) projektovou dokumentaci
¢) nemusi vézt zadnou dokumentaci
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7 Co musi kronika obsahovat:
a) obrazky, fotografie a podpis starosty
b) vSe podstatné, co se v kolektivu udalo béhem roku
c) vystfizky z novin
8 Na zakladé éeho se vydava prikaz mladého élena SH CMS.
a) pisemné zadosti
b) Uustni Zadosti
c) prihlasky
9 Mezi povinnou dokumentaci kolektivu nepatti:
a) registracni list kolektivu, evidence dochazky
b) nasténka
¢) prihlaska, ¢lensky priikaz
10 Co délame se starymi zaslymi kronikami?
a) nechame MH na hrani
b) archivujeme
¢) dame do sbéru
11 Registraéni list kolektivu vypliiuje vedouci k:
a) 31.1.
b) 1.9.
c) 1.1.
12 Hospodaiska dokumentace je:
a) nepovinna
b) povinna — ur¢ena pfimo zakonem
c)
13 Kdy je povinnosti druzstva predlozit kroniku?

a) ve druhé ¢asti okresniho kola hry Plamen a pfi vy$Sich kolech
b) nikdy
c) pouze ve druhém kole hry Plamen
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14 Co musi ¢lensky prukaz mit, jinak by byl neplatny?

a) aktualni zdravotni stav ¢lena
b) adresa, kde ¢len bydli
c) razitko OSH, které ¢aste¢né prekryva pravy dolni roh fotografie

15 Kolik registracnich listti by mél vedouci kolektivu vyplnit?

a) 1, ktery odevzda na OSH
b) 2, jeden odevzda na OSH a druhy na mistni Obecni Ufad nebo Magistrat mésta
c) 3, jeden ulozi u starosty SDH, druhy dodé na OSH a tfeti zalozi v archivu kolektivu

16 Kdo vede kroniku v kolektivu MH?

a) vedouci kolektivu, déti kontroluji spravnost zapisu
b) dospély kronika¥, ktery dochazi na schlizky a akce

¢) vybrani ¢lenové kolektivu, vedouci kontroluje zapisy

17 PiSeme do kroniky kazdou schizku?

a) ne, jen vétsi a vyznamné udalosti
b)
c) ano

18 Co obsahuije titulni strana celé kroniky?

a) jmenny seznam kolektivu
b) nazev druzstva MH, sidlo a rok zalozeni kroniky
¢) podpis starosty SDH

19 Zapis v kronice musi obsahovat:

a) jména zodpovédnych osob
b) datum, misto, nazev akce, u€ast a dalSi zajimavosti

C) jmenny seznam, fotografie

20 Mezi nepovinnou dokumentaci nepat¥i:

a) bodovaci systém
b) plan Cinnosti
¢) kartotéka, archiv kolektivu
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21

Podpis na prihlasce:

a) prihlasku podepisuje pracovnik na okrese, ktery vystavuje ¢lensky prikaz
b) byt nemusi
c) byt musi

22

Nepovinnou dokumentaci kolektivu miize byt bodovaci systém, k ¢emu slouzi?

a) déti rady soutézi o to, kdo toho ma vice
b) k motivaci

c) k dukazu, Ze néco délame

23

Co nenajdeme na titulni strané élenského pritkkazu SH CMS?

a) cislo ¢lenského prikazu
b) zaznam o dosazeni kvalifikace a odbornosti

¢) datum vzniku ¢&lenstvi, podpis

24

Jakym zplisobem muizeme rozdélit dokumentaci?

a) povinna, nepovinna.
b) povinna, pomocna, dle zakona
¢) dle pravidel sdruzeni, ze zakona, doporuéena

11 - Hygiena + jidelnicek

Co patii mezi zakazané potraviny pro déti:

a) mlécné vyrobky
b) kofenéna jidla, energetické napoje atd.
c) ovoce a zelenina

Denni spotieba tekutin pro dospélého €élovéka je minimalné:

a) 1dclnal kg hmotnosti
b) 35 ml na 1 kg hmotnosti
¢) 35ml na 0,5 kg hmotnosti

Pri vytvareni hygienickych navyku je potreba:

a) byt na déti pfisny
b) povzbudit a pochvalit
c) byt benevolentni

Stranka 25z 61




Ucebni texty - vedouci II.

4 Jakych je pét zasad spravné vyzivy?

a) bohatost, mnozstvi tak akorat, chutnost, vitaminy, ovoce
b) vzhled, dostate¢nost, energeticka vydatnost, pestrost, vitaminy

c) pestrost, dostate¢nost, energeticka vydatnost, vyzivna hodnota, vitaminy

5 Spravné sestaveny jidelni listek za¢ina snidani s prevahou:

a) bilkovin
b) sacharidu
c) tuka

6 Jaké jsou nevhodné napoje pro déti?

a) voda
b) sirupové stavy

c) colové napoje, energetické napoje, limonady (vysoky obsah cukru), kava

7 Tuk, jako zasobarna energie, je v porovnani s jinymi slozkami potravy:

a) télem rychleji vyuzivan; je vstfebavan rychleji nez sacharidy €i bilkoviny
b) je energeticky nevyznamna slozka potravy, pro lidské télo v podstaté zbyte¢na
¢) vyhodnéjsi nez sacharidy (1 g tuku ma 3x vice energie nez 1 g sacharidd)

a) téstoviny, konzervy a pecivo
b) potraviny podléhajici rychlé zkaze
c) vse ve skle a syrové vejce

9 Jaky je hlavni rozdil mezi stravou déti a dospélych?

a) zadny
b) ve velikosti porci jidla

c) dité potfebuje pfijmout potravou vice energie nez dospéli

10 Do osobni hygieny patfi:

a) myti podlahy, oken a udrzovani svéfeného materialu v Cistoté

b) udrzovani spole¢nych prostor v hygienicky nezavadném stavu

hygiena téla, hygiena intimnich partii, myti si rukou, hygiena pfi mezipersonalni komunikaci,

¢) dychani, pé€e o ustni hygienu, hygiena oblékani, hygiena pfi jidle a piti
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11

Déti by mély jist:

2
2
)

5x denné + druha vecdere
2x denné
kdyz maiji hlad

12

Co vyvola unavu?

A
o)
c)

dostatek odpodinku a regenerace
opalovani se u bazénu
kazda télesna i dusSevni ¢innost

10 - Zdravovéda

Postizeného tézkym prochladnutim s necitlivymi, bilymi prsty u nohou a rukou jesté pred
prijezdem zachranné sluzby:

3

b)

c)

ulozime do mistnosti s pokojovou teplotou, teple pfikryjeme, podame teplé napoje

ponechame v mirngjSim chladu (napf. v zadvefi) a snéhem nebo ledem tfeme postizené
konCetiny, az se opét prokrvi, pak je mozné jej opatrné pfemistit do mistnosti s pokojovou
teplotou

co nejrychleji zahfejeme, nejlépe ponofenim do horké vany

Pri oSetreni €lovéka, ktery krvaci z ucha:

D)
D)
c)

jej polozite na stranu zdravého ucha
jej polozite na zada a date mu hlavu do zaklonu

jej polozite na stranu krvacejiciho ucha

Jak byste oSetfili lehce krvacejici ranu, ve které by byl vklinény velky stiep?

a)
b

c)

stfep vytahneme a ranu pfevazeme
stfep vytahneme, ranu vycistime a prfevazeme

stfep rozhodné nebudeme vytahovat, ranu pfevazeme tak, aby stfep nebyl vilaten hloubéji do
rany

Jak zajistite priichodnost dychacich cest?

2
b)

c)

chytnu jazyk poranéného a snazim se ho vytahnout z dutiny Ustni

dotyénému zaklonim mirné hlavu a pfedsunu dolni ¢elist smérem vzhiru, event. vy¢istim Usta od
cizich téles (zvratkd, krve...)

predklonim dotyénému hlavu

Sok je zavazny chorobny stav, se kterym se mizeme setkat:

a)
b
c)

pouze pfi vétsi ztraté tekutin
pouze po vétSim urazu
u vSech zavaznych urazovych, ale i nedrazovych stavd
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6 Jak se zachovate, pozie-li nékdo kyselinu?

a) podate mléko
b) podate co nejvétsi mnozstvi vody
¢) nedélate nic, dokud se nedostavi lékafska pomoc

7 Jak vypada protiSokova poloha?

a) vleze na zadech
b) zvednuté dolni i horni koncetiny

C) mirné zvednuté dolni koncetiny

Nemocny tézkou formou cukrovky je napadné opoceny, bledy, komunikuje, ale chova se
zmatené az agresivné; v ramci prvni pomoci:

a) podame 1-2 cl. alkoholu a vétSi mnozstvi mineralnich vod
b) pokusime se podat mu jakykoliv sladky napoj, Cokoladu nebo kostku cukru
c) podame nejprve sedativa a po uklidnéni jakékoliv vyzivné jidlo nebo cukr

9 Jak zjistite stav védomi pacienta?

a) oslovim ho, zkusim bolestivy podnét (Stipnuti do usniho lallicku)
b) zkusim bolestivy podnét ostrym pfedmétem
c) poranéného hlasité oslovim a zkusim posadit

10 Jak poznate tepenné krvaceni?

a) zrany volné vytéka tmava krev
b) zrany vystfikuje jasné ervena krev (barva v§ak neni rozhodujici)

C) zrany vytéka jasné Cervena krev

11 Zlomeninu dolni &elisti:

a) oSetfime tak, ze dolni Celist podvazeme a pfitdhneme k temeni hlavy

b) oSetfime tak, Ze postizeného pouze uklidhiujeme
¢) neni potfeba oSetfovat, pouze chladime

12 Jaka je prvni pomoc p¥i popaleninach?

a) sterilné popalené misto prekryt
b) strhnout z hoficiho odév

c) potfit popaleninu né&im mastnym
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13 Vyberte spravnou odpovéd’

a) tepna je slabsi nez zila, je v ni pouze krev bez kysliku
b) tepna je silngjsi nez Zila, vede pfevazné okyslicenou krev
c) tepna je silngjSi nez Zila, je v ni pouze okysliena krev

14 Mezi nejdtlezitéjsi informace pfi volani na tisnovou linku pati:

a) co nejpfesnéjsi diagnéza stavu postizenych
b) informace o misté, kde se nestésti stalo a co se stalo

c) informace o tom, kolik lidi na misté pomaha

15 Jestlize po dopravni nehodé hrozi dalSi nebezpeci jako napf. pozar, lezi-li zranény na
silnici apod., plati zasada:

a) urychlené ho odklidit na bezpe¢né misto
b) odejit z mista nehody
C) pohybovat se zranénym co nejméné a odklidit ho na bezpecné misto

16 Najdete na kuzi klisté, jak se zachovate?

) desinfekci (nejlépe s jédem) pokapu klist&, opatrné odstranim (vyto€im, pinzetou vytahnu) a
__~_misto dale sledu;ji

b) klisté neodstranuji, ono se asem pusti samo; nesmim jej ovSem omylem utrhnout z kGize

) hlavni je rychlost, napfiklad i rukou vytahneme klist¢ a vyhodime do koSe; po delSi dobé hrozi
vazna otrava

17 Co je to pneumotorax?

a) problém s dychanim zplUsobeny nefunk&nosti plicnich sklipek (projevy nemoci zvané astma)
b) poranéni hrudniku, zname 3 druhy

¢) odborny nazev pro pohyb hrudniku pfi dychani z ust do ust!

18 Co by se nemélo pouzit pfi zastaveni krvaceni, pokud to neni nezbytné nutné?

a) tlakovy obvaz
b) zaskrcovadlo

C) gaza
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19 Asi desetileté dité bodla vosa do nohy. V ramci prvni pomoci:

ochladime postizené misto studenou vodou, pfipadné pfilozime obklady, mame-li je k dispozici,
a) podame protialergické léky (1 tabletku rozkousat nebo potfeme protialergickym gelem), pokud

postizeny nema béhem nejblizSich 30 minut Zzadné dalsi potize, nejsou dalsi opatfeni nutna

vzdy volame zachrannou sluzbu, jsou-li k dispozici, podame Iéky proti alergii (2-3 tablety), je
b) nutné je zapit vétSim mnozstvim vody; postizeny by mél chodit, aby se urychlil obéh krve a tim

vylu€ovani Skodlivych latek

c) postizené misto co nejrychleji vysajeme Usty a potfeme jakoukoliv masti, dité dopravime k lékafi

20 Pri kolapsu (mdlobé) postizeného:

a) posadime se zaklonénou hlavou, pokladame studené obklady na prsa
b) polozime, nejlépe do polohy na bfise

ulozime do polohy na zada, zvedneme dolni koncetiny, zajistime pfivod Cerstvého vzduchu,

¢) davame studené obklady na ¢elo

21 Pr¥i pozieni vétSiho mnozstvi Iékd nebo jedovatych hub:

a) u vSech osob vyvolame zvraceni, pokud se to podafi, je vSe v pofadku a nemusim volat |ékafe
b) u osob, které jsou pfi védomi vyvolame zvraceni (Iéky, houby, zvratky schovame pro Iékare)

c) vycCkame pfijezdu lékare

22 Podvrtnuti kotniku o$etfime tak, ze:

a) na kotnik pfilozime teply obklad a koncetinu znehybnime
b) koncetinu zvedneme do zvysené polohy a pfilozime studené obklady
c) poranény kotnik ovazeme elastickym obinadlem

23 Jaké jsou protiSokova opatieni 5T?

a) ticho, tlak, teplo, tiSeni bolesti, transport

b) ticho, teplo, tiSeni bolesti, tep, transport
c) ticho, teplo, tekutiny, tiSeni bolesti, transport

24 Dlahu musime prilozit tak, aby znehybnila:

a) kloub nad zlomeninou

b) kloub pod zlomeninou

¢) kloub nad i pod zlomeninou
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14 - Cvicebni rad

Kdyz stojim v nastupovém tvaru a uslysim své jméno:

3
LA

c)

ml&im, nic nefikam, protoze ve tvaru se nemluvi
ihned se zahlasim ,Zde!*
ihned se zahlasim , Tu!“

Pochodovym tvarem druzstva je:

2
b)
c)

sraz
fad nebo dvojfad
zastup nebo dvojstup

Pokud ma hasic¢ oto¢€it hlavou doprava, dostane pokyn:

3
LA
)

.Doprava hled'“, a poté ,Pfimo hled!*
»Vpravo hled!®, a poté ,Pfimo hled!”
»Vlevo hled!“, a poté ,Pfimo hled!®

Kdo je krajnik?

2
b
c)

hasi¢ stojici na Cele utvaru
hasi¢ stojici v rozestupu
hasi¢ stojici (pohybujici se) na kfidle

Na povel ,,Vyrovnat!“:

a)
b)

c)

VSichni hasi¢i daji levou ruku sevienou v pést do pasu, a to kromé hasice stojiciho za velitelem
druzstva ostatni otoCi hlavu doprava.

VSichni hasi€i daji libovolnou ruku sevienou v pést do pasu véetné posledniho. Poté se divaji
pfimo pred sebe.

VSichni hasi€i daji pravou ruku sevienou v pést do pasu, a to kromé hasi€e stojiciho za velitelem
druzstva ostatni oto&i hlavu doleva.

Dvojstup je tvar:

3
LA

c)

ktery tvofi dvé fady ve vzdalenosti pfedpazeni za sebou
tvofeny dvéma hasici

v ném2 jsou dva zastupy (hasici jsou v zakrytu za sebou na vzdalenost pfedpaZeni) vedle sebe
ve stanovenych rozestupech

Velitel, ktery veli svému druzstvu:

2
2
)

pfed oslovenim druzstva sam provede nékolik obratll na misté
pfed oslovenim druZstva zaujme postoj pohov

pfed oslovenim druZstva zaujme zakladni postoj
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8 Kdo ve tvaru zdravi rukou?

a) velitel + prvni fada daného tvaru
b) jen velitel tvaru
¢) kdokoliv, komu se zrovna chce

9 Pokud byl vydan chybny povel nebo byl povel Spatné vykonan, veli se:
a) ,Zpét!"
b) ,Pozor!”

c¢) ,Druzstvo, na mj povel*

10 Tvar, ktery tvofii dvé fady ve vzdalenosti predpazeni za sebou, nazveme:

a) trojfad
b) ctyffad
c) dvojfad

11 Pojmem ,,Zastup“ se rozumi:

a) je tvar, vnémz jsou hasici v zakrytu za sebou
b) je tvar, v némz stoji hasi¢i vedle sebe
c) zastoupeni nepfitomného €lena druzstva jinym ¢lenem

12 Povelem ,,Pfimo hled*:

a) se rusi povel ,Vyrovnat*
b) se rusi povel ,Zakryt*
c) se provadi oto¢eni hlavy o 360°

13 Rozeznavame tyto tvary:

a) fronty a fady
b) zastupové a fadové
c) pochodové a nastupové

14 Ukonéeni vyrovnani tvaru se provede povelem:
a) ,Zakryt!"
b) ,PFfimo hled!”
¢) ,Rozchod!"
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15 Pfi povelu ,,Rozchod“ z nastupového tvaru druzstva...

a) opusti své misto v tvaru vykrocenim levé nohy vpred
b) vsichni hasici daji levou ruku sevienou v pést do pasu

¢) hasici, ktefi méli ruku opfenou v bok nebo pfedpazenou, ji pfipazi a oto¢i hlavu zpfima

16 Povel ,,Pohov“ se provede:

a) volnym postojem, moznost polohlasného rozmlouvani a upraveni Ustroje

b) postavenim zpfima, patami nohou u sebe a Spickami na stejné urovni rozevienymi na Siiku
chodidla; télo je vzpfimeno

c) ukrokem levé nohy na vzdalenost 40 cm a spojenim rukou za zady

17 Tvar, v némz hasiéi stoji vedle sebe tak, ze oprou-li levou pazi pésti do pasu hibetem
dopiedu, dotykaji se loktem svého souseda, nazveme:

a) sevieny tvar
b) zastup

C) rozevieny tvar

18 Z kterého tvaru se veli ,,Rozchod!“?

a) z obou (pochodového i nastupového)
b) z pochodového tvaru druzstva

€) znastupového tvaru

12 - Bezpecnost

1 Pri bource se v terénu schovame:

a) pod previsem nebo v lodce na jezefe
b) na oteviené plani, horském Ubo¢i nebo k osamélému stromu

C) v udoli, jamé nebo v lese

2 Strom osekavame od vétvi:

a) pod dohledem osoby starsi 20 let
b) na strané, kde stojime, od paty stromu

€) na opacné stranég, nez stojime, od paty stromu

3 NGz podavame druhé osobé:

a) muzeme ho hodit

b) ostfim k zemi rukojeti napfed
¢) ostfim vzhlru $pickou napfed
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4 V jaké nejmensi vzdalenosti od lesa se smi rozdélavat ohen (lesni zakon):
a) 25m
b) 50 m
c) 100 m
5 Koupani ucéastnik( akce mladsich 18 let je mozné:
a) pouze se souhlasem osoby starSi 18 let a v pfitomnosti osoby starsi 15 let
b) pouze v pfitomnosti povéfené osoby starSi 15 let
c) v pfitomnosti povéfeného vedouciho starSiho 18 let, ktery je schopen poskytnout zachranu
tonoucimu
6 Pri prepravé skupiny hromadnym prostiredkem nastupuje vedouci:
a) jako posledni, aby mél kontrolu, zda nastoupili vSichni
b) zhruba uprostfed, aby mél pfehled, kdo je uvnitf a kdo venku
c) jako prvni, aby si déti usadil
7 Jaka je optimalni teplota v mistnosti?
a) 15-18°C
b) 18-25°C
c) 19-22°C
8 Za snizené viditelnosti musi byt organizovany utvar chodct pfi ch(zi po vozovce oznaéen:
a) vpfedu po obou stranach neoslfujicim bilym svétlem a vzadu po obou stranach neoslfiujicim
__ Cervenym svétlem
b) vpfedu Cervenym svétlem a vzadu bilym svétlem
c) reflexnimi vestami
9 Pokud jde se skupinou po komunikaci jedna dospéla osoba, tak jde tento doprovod:
a) vpredu
b) uprostfed
¢) vzadu, aby mél neustaly pfehled o celé skupiné a mohla udrZovat pofadek a kazeri
10 Chytat zvirata v pfirodé s détskym kolektivem:

a) omezime se jen na zvifata mrtva — ta détem nemohou nijak ublizit
b) nebudeme, ani se nebudeme zadnych zvifat z ddvodu mozné nakazy dotykat

¢) mohu pouze pro ucel potravy
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11 Kdo sedi v dopravnim prostifedku na misté povinné vybaveném bezpecnostnim pasem:

a) nemusi byt pfipoutan
b)
¢) musi byt pfipoutan

12 Pred zapocetim prace s naradim je nutné:

a) vytyCit prostor pro shromazdovani zranénych
b) aby vedouci kolektivu uzavfeli rizikové pojisténi

¢) dostate¢né poucit vSechny o zasadach bezpecnosti prace

13 - Hasi¢ské minimum

1 TFida pozarai A znamena:

a) nejbezpecnéjsi tfida pozard, kterou mohou hasit jen hasici
b) horeni pevnych organickych latek
¢) zakladni tfida pozaru bez zjevnych vysokych nebezpedi

2 Vodni hasici pfistroj u¢inné hasi:

a) pevné organické latky, které zhnou a hofi plamenem a plastické hmoty
b) elektrické zafizeni pod proudem
¢) hoflavé kapaliny mimo lih

3 V jaké fazi pozaru shofi nejvice hoflavych latek?

a) vell. fazi
b) nakonci IV. faze

c) ve lll. fazi

4 Co jsou povinni obéané ze zakona o pozarni ochrané?

a) byt dobrovolnym hasi¢em
b) mit v kazdém domé hydrant pro pinéni hasi¢skych vozu

c) Ccistit kominy

5 Zakladnimi slozkami IZS jsou?

a) Policie CR, zdravotnicka zachranna sluzba, Hasitsky sbor CR, bezpe&nostni a ozbrojené sbory

b zdravotnicka zachranna sluzba, Policie CR, Hasiésky zachranny sbor CR, JPO zafazené do
) N PR :
plosného pokryti kraje jednotkami PO

c) méstska policie, horska sluzba, potapéci
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6 Hlavni hasebni ucinek pény je:

a) dusivy — vrstva pény zabrariuje pfistupu vzdusného kysliku i pfestupu tepla z plamene na povrch
___hoflaviny
b) chladici

c) zfedovaci

7 Obcéan muze skladovat hoflavé kapaliny v byté do mnozstvi ... litrli pro motorové vozidlo:

a) 5litra
b) 10 litra
c) 20 litrd

8 Evropska linka tisnového volani ma éislo:

a) 1188
b) 112
c) 150

9 Ve které fazi pozaru hrozi nebezpeci zficeni konstrukci?

a) vell. fazi
b) ve lll. fazi

c) vl fazi

10 Benzin, nafta, laky, redidla, asfalt, apod. patfi do tfidy pozara ... (hofeni kapalnych latek
hofricich plamenem nebo tavicich se tuhych latek):

11 Pozar je pravnim piedpisem definovan jako:

a) kazdé nezadouci hofeni, pfi kterém doslo ke zranéni nebo usmrceni osob &i zvifat, ke Skodam
__’ namajetku nebo Zivotnim prostredi
b) oxida¢ni reakce, jejimz produktem je teplo, svétlo a zplodiny horeni

c) Fizeny a ohraniGeny ohen, napf. na opékani Spekacku

12 Z meteorologickych vlivii ma na Sifeni pozaru na otevienych prostranstvich nejvétsi vliv:

a) vitr
b) dést
c) teplota vzduchu
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13 Jaky je vykon éerpadla u automobilu s oznaéenim CAS 24 / 3200 / 400 — S3Z_

a) 3200 I/min
b) 400 I/min
¢) 2400 I/min

14 Pozary délime do jednotlivych tiid (A, B, C) dle:

a) velikosti
b) skupenstvi
c) teploty

15 Slovni signal pro dodavku vody, ktery pouzijeme, pokud chceme pustit vodu, zni:

a) vodu vpred
b) toz pustaj, kurfial
c) val tu vodu

16 Lanem se signal ,, VODU*“ provede:

a) neékolikerym rychlym trhnutim
b) jednim trhnutim
c) dvojim trhnutim

17 Velitel zasahu mize z mista zasahu vykazat:

a) pouze jednotlivé ¢leny zasahujicich jednotek
b) osoby, které se zasahu neucastni, jednotlivé zasahuijici ¢leny i celé druzstvo
c) jen déti do 15 let

18 Do jaké tfidy pozaru fadime hofeni lehkych kovu?

19 V mezinarodni prepravé nebezpeénych latek po silnicich (ADR) se pouzivaji k oznaéeni
vozidel oranzové tabulky, na kterych jsou ve zlomku uvedena ¢&isla, ktera znamenaji:

a) horni Cislo - vyrobni ¢&islo latky, dolni &islo - datum vyskladnéni

b) horni Cislo zlomku - kéd nebezpeénosti latky (Kemler kéd) dolni €islo zlomku - identifikaéni Cislo
latky (UN kod udava, o jakou latku se jednd)

¢) horni Cislo - mnozstvi pfepravované latky, dolni &islo - povolené mnozstvi latky v cisterné
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20 Vyprost'ovaci automobil ma oznaéeni:
a) VA
b) VEA
c) VYA
21 Signal "Vpred vodu" rukou nebo svitilnou provadime:

a) skréenou pazi nékolikrat vzpazit vzhiru do vyse hlavy
b) natazenou pazi nékolikrat pulkruh nad hlavou

¢) kmitani pravou pazi nahoru a dold do strany

22 Mezi zakladni principy haseni pati:

a) odstranéni hoflavé latky, zamezeni pFistupu kysliku, snizeni zapalné teploty
b) oznameni udalosti na Cislo 150 (pop¥. 112)
c) vyhlaseni poplachu, varovani ohrozenych osob, ¢ekani na hasi¢ské jednotky

23 V jaké fazi je nejefektivnéjsi pouziti hasicich pristroji?

a) vl fazi
b) na konci lll. faze

c) uprostied Il. faze

24 Sougéasti motorové stiikaéky neni:

a) naftovy filtr
b) magneto

c) Stauferova maznice loziska hfidele ¢erpadla

15 - Zasady pobytu v prirodé

1 Méfitko 1 : 50 000 znamena:

a) 1.cm namapé =50 000 cm ve skuteCnosti

b) 1 cm na mapé = 50 000 km ve skute€nosti
¢) 1.cm na mapé =50 000 m ve skuteénosti

2 Velikost ohnisté volime:

a) dvojnasobnou oproti pfedpokladanému ucelu
b) podle velikosti nafezanych polen
c) takovou, ktera nam postacuje pro splnéni ucelu ohnisté
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3 Na jaké svétové strané jsou u jednotlivé stojicich stromu bohatsi vétve?
a) zapad
b) vychod
c) jih

4 Ze kterych Cisté prirodnich zdrojt Ize uvafit v prirodé ¢aj?

a) list Stoviku a puskvorce, kvét pampelisky a sedmikrasky
b) list maty peprné, matefidouska a bali¢ek ovocného ¢aje
c) list maliny a jahody, lipovy kvét, ¢erny bez

5 Urci, které jedlé houby mizes v kuchyni pouzit:

a) klouzek sliény, kozak habrovy, hfib kolodéj
b) Zzampion, hliva ustficna, muchomdarka ¢ervena
¢) hfib satan, bedla jedla, klouzek modfinovy

6 Co z nasledujicich faktoriti mize negativné ovlivnit éinnost buzoly nebo kompasu:

a) ze je Clovék pracujici s kompasem nemocny
b) prstynky na ruce osoby provadéjici méreni
c) vitr od stupné 5 Beufartovy stupnice

7 Pro¢ k ohrani¢eni ohnisté nepouzivame kameny z potoka?

a) kameny jsou nasaklé vodou a po zahtati a pfeméné vody na paru mohou vybuchnout
b) protoze podle zakona o vodach se z potokl kameny brat nesmi
€) muZze z nich vytékat voda a zhasinat tim oheri

8 Co je to samorost?

a) drevény vyrustek - kofen nebo vétev stromu

b) druh rostliny, ktera samovolné vyrostla na skalce

c) clovék, ktery neuznava zakony

9 Co chapete pod pojmem ,,Systém cibule“?

a) systém oblékani vrstev oble€eni do 1.-3.vrstvy dle klimatickych podminek
b) systém oblékani svétiého obleceni do spodnich vrstev a tmavého navenek
c) systém vareni, kdy do kazdého jidla pfidavame cibuli pro jeji nutriéni hodnoty
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10 Na jakou svétovou stranu ukazuji otvory pro vylétavani véel na véelinech?
a) jih
b) sever
c) zapad

11 Jaky je vyznam turistické cesty pfi éerveném znaceni?

a) je to hlavni, mezinarodni ¢i vrcholova turisticka cesta

b) turisticka cesta s oblastnim vyznamem, vedouci vyznamnymi misty kraje

c) turisticka cesta s mistnim vyznamem

12 Kdo jsou v ekosystému destruenti?

a) zivocichové zivici se rostlinnou nebo zivoc€iSnou stravou

) rdzni zivoCichové, houby a mikroorganizmy, které spotfebovavaji a rozkladaji uhynulé organizmy
a v8echny pfirodni odpady

c) zelené rostliny vytvarejici organické latky

II. cast - smeérnice

1 Plamen - V roce 2013 dovrsil Jan Novak 11 let. V roéniku 2013/2014 byl zafazen do
kategorie:

a) starsi

% b) dorostu

c) mladsi

2 Plamen - Poslanim hry Plamen je:

) rozvijet vdeobecné détské znalosti, védomosti a dovednosti s pfihlédnutim k odborné technické
oblasti pozarni ochrany

o
3 b) predevSim pfipravovat déti na zasah u pozaru
c) pouze vyplnit volny ¢as déti sportovni aktivitou
3 Plamen - V pfipadé rovnosti sou¢tu bodil v celkovém hodnoceni rozhoduje o umisténi
druzstev:
a) lepSi umisténi v discipliné Pozarni utok
% b) kolektiv s nizSim startovnim Cislem je hodnocen na lepSim umisténi
c) kolektiv s niz§im vékovym primérem je hodnocen na lepSim umisténi
4 Plamen - Chybny start je pokud:
a) soutézici opusti své misto na startu az po odstartovani
% b) soutézZici opusti své misto na startu rukou nebo nohou pfed odstartovanim

c) soutézici pfesahuje hlavou nad drahou pfes startovni ¢aru
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Plamen - Pokud pfi startu soutézici zapomene prilbu a je i pres tento nedostatek
odstartovan:

) bude pokus hodnocen jako platny, k vyslednému d&asu se pfi¢tou trestné sekundy za
nespravnou praci startéra

o
3 b) bude pokus hodnocen jako platny
c) bude pokus hodnocen jako neplatny
‘ 6 Plamen - Druzstvo soutézi ve stejnokroji ¢i ve sportovnim obleéeni:
a) kalhoty pfekryvaji zcela stehna a lytka; bliza nebo triko s dlouhym rukavem
% b) kalhoty pfekryvaji zcela stehna a kolena; triko s dlouhym rukavem
¢) kalhoty prekryvaji zcela stehna a lytka; triko s kratkym rukavem
‘ 7 Dorost - Vedouci druzstva:
a) musi byt starsi 15 let
S b) musibyt starsi 21 let
c) musi byt starsi 18 let
| 8  Dorost - Rozhodéi v cili:
a) muze vykonavat soucasné funkci asomérice
g b) potvrzuje platnost pokusu
c) rozhoduje zda zavodnik dobéhl se vdemi ochrannymi pomackami
‘ 9 Dorost - Nejnizsi vék soutéziciho mize byt:
a) kdykoli v roce ukonéeni pfislusného ro¢niku soutéze musi soutézici dovrsit 13 let
(@]
3 b) k 1.9.- den zahajeni ro¢niku - min. 13 let

c) ke dni poradani soutéze min. 13 let

‘ 10 Dorost - Pokud se ¢asy ze vSech tii stopek rozchazi:

a) plati Cas ze stopek ukazujicich nejhorsi ¢as
(o . o .
a b) plati Cas ze stopek ukazujicich nejlepsi ¢as
c) plati ¢as ze stopek ukazujicich stfedni ¢as

‘ 11 Dorost - Odvolaci komisi tvori:

a) velitel soutéze, vedouci presence a nacelnik stabu

g b) rozhodg¢i discipliny, hlavni rozhod¢i a velitel soutéze

¢) hlavni rozhod¢i, nacelnik $tabu a velitel soutéze
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12 Dorost - Pro ucast v krajském nebo republikovém kole musi mit vSichni €lenové
druzstva, které reprezentuje prislusny okres, trvalé bydlisté:

a) vCR

o b) v katastru okresu (pro krajské kolo) nebo kraje (pro republikové kolo) nebo oznamit pfestup k
o 31.3.

c) v misté SDH, které reprezentuji

‘ 13 Plamen 4x60 m - Kazda ze dvou étyiélennych Stafet druzstva ma:

a) dva pokusy
% b) pocet pokustl uréeny poradatelem soutéze
¢) jeden pokus

‘ 14  Plamen 4x60 m - Na 4.useku $tafety musi byt koncovky:

a) spojeny az po seskoku z kladiny
% b) spojeny na vSechny ozuby
C) spojovany v uréeném poradi

‘ 15 Plamen 4x60 m - Rozbéhové Gtzemi ma délku:

a) 5m za predavacim uzemim
% b) 5 m pred pfedavacim Uzemim
c) 10 m pfed pfedavacim Uzemim

‘ 16  Plamen 4x60 m - Kladina dlouha 4 metry je umisténa na:

a) prvnim Useku Stafety

% b) tfetim Useku Stafety

¢) druhém Useku Stafety

‘ 17  Plamen 4x60 m - Pfekazky musi byt na draze:

a) nemusi byt ukotveny

% b) vzdy pevné ukotveny do drahy

c) dostatecné upevnény, umoznuje-li to povrch drahy

Plamen 4x60 m - Pokud soutézici spravné predal stafetu soutézicimu na dalSim useku

18 Stafety:

a) musi dobéhnout za ¢aru oznacujici konec jeho Useku

S b) musi zUstat ve své draze, pfilbu musi mit do ukonéeni discipliny nasazenou

¢) muze si sundat pfilbu a opustit drahu
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‘ 19 Plamen 4x60 m - Hadice na Stafetu mohou mit koncovky:

a) u mladsi kategorie pouze koncovky DIN, u star§i DIN nebo ROTT

b) libovolné
c) DIN

N
o

20 Plamen 4x60 m - Pokud vedouci po odstartovani pokusu vbéhne na drahu, aby postavil
na 4. useku hadici, ktera spadla po odstartovani:

a) hodnoti se jako pomoc cizi osoby - neplatny pokus

o . v , o v . vr v
S b) je to v pofadku, vedouci miize pomoci s pfipravou materialu

¢) nebude potrestano, pokud soutézici na 4. Useku jesté neprfevzal proudnici

‘ 21  Plamen 4x60 m - Sitka drahy pfi Stafeté 4x60 m je:

a) 24az2,5m
o
S b) 1,2m

c) libovolna

29 Plamen 4x60 m - Spojeni koncovek na 1 ozub pfi pouziti spojek DIN nebo na 1 ¢i 2 ozuby
u spojek ROTT se hodnoti:

a) 10 tr.body
% b) 20 tr.body
c) pokus je neplatny

‘ 23 Plamen 4x60 m - Stafeta musi byt pfedana:

a) kdekoliv v pfedavacim tUzemi

% b) kdekoliv v rozbéhovém uzemi

¢) kdekoliv v pfedavacim nebo rozbéhovém Uzemi

‘ 24 Plamen 4x60 m - Zavodnik musi prekonat prekazku tak, ze:

a) ji pfekona povolenym zplGsobem, na proudnici se nebere zfetel

% b) ji pfekona povolenym zplsobem i s proudnici

c) ji pfekona jakymkoliv zpisobem i s proudnici

‘ 25  Dorost 4x100 m - Zebfik pFed startem:

a) muZze presahovat startovni ¢aru jen pokud neni za startovni ¢arou opfen o zem
QT e -
N b) muze pfesahovat startovni ¢aru
C) nesmi pfesahovat startovni ¢aru
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26

znovu prekazku neprekonal:

Dorost 4x100 m - Soutézicimu spadla Stafeta pred prekazkou a po vraceni se Stafetou

a) Stafeta obdrzi 10 tr.bodu
b) Stafeta obdrzi 20 tr.bodu
c) pokus je neplatny

02D

‘ 27 Dorost 4x100 m - Doba na pFipravu pokusu je u $tafety 4x100 m:

a) do5 + 2 minuty
b) do 2 minut
¢) do 5 minut

@)
N
o

‘ 28 Dorost 4x100 m - Soutézici pfi dobéhu do cile musi:

a) odpojit proudnici az na pokyn rozhodc&iho

§ b) protnout cilovy paprsek elektrické ¢asomiry

c) poloZzit napojenou proudnici za cilovou ¢arou

‘ 29 Dorost 4x100 m - Po rozméreni drah musi byt v jedné roviné:

a) start

S b cil

c) prekazka - kladina

‘ 30 Dorost 4x100 m - Prekazka pro dorostence je vysoka:

a) 1,50m
b) 2,00 m
c) 1,80m

02D

31

useku:

Dorost 4x100 m - PFi prebihani ohraniéujici ¢ary odpojeni musi zavodnik na tretim

a) drzet proudnici nebo hadici tak, aby bylo zfetelné vidét jeji napojeni na hadici

a) - N . A
8 b) mit zfetelné nasazené startovni &islo

c) dat pozor, aby nerozhodil hadice do sousedni drahy

32 Dorost 4x100 m - Je-li rozdélovaé€ pfi napojovani hadice na 3. useku Stafety nesen:

a) pokus je platny, pokud zavodnik stihne pfipojit hadici pfed pasmem odpojeni

§ b) pokus je neplatny

c) pokus je platny, pokud je hadice pfipojena na vSechny ozuby k rozdélovadi
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‘ 33 Dorost 4x100 m - Ruce soutéziciho pfi startu:

a) mohou pfesahovat startovni ¢aru, pokud se dotykaji jen Zebfiku

02D

b) mohou presahovat startovni ¢aru
¢) nesmi pfesahovat startovni ¢aru

34 Dorost 4x100 m - Pro hodnoceni chybné predavky, u Stafety rozméfené na ovalu, je vzdy
rozhodujici postaveni:

a) téla zavodnika pfi pfedavce

S b) nohou zavodnika pfi predavce

¢) proudnice pfi pfedavce

35 Dorost 4x100 m - P¥i probihani zavodnika cilem musi (jinak neplatny pokus):

a) musi ostatni zavodnici stat v Useku, ve kterém pfedali proudnici

S b) musi hasici pfistroj stat na podlozce

¢) musi byt uhasena hoflava latka v kadi

Dorost 4x100 m - Pripousti se v kategorii dorostenclii nahradit domecek barierou s
36 oknem

a) ano, pouze v obvodnich nebo okresnich kolech
[a .y
S b) ano, pouze ve vysSich kolech

c) ne

‘ 37 Plamen St.dvojic - Soutézici pfi plnéni ukolu $lapne na hadici:

a) hodnoceni situace zavisi na libovuli rozhod¢iho

a . . ; . i . - .
8 b) tato situace neni hodnocena jako chozeni po nespravné strané vedeni, tj. bez penalizace

c) tato situace se hodnoti jako chozeni po nespravné strané vedeni, tj. 10 tr.bodu

‘ 38 Plamen St.dvojic - Nesvine-li zavodnik hadici viibec:

a) pokus je zatizen 10 tr.body
% b) pokus je neplatny
c) pokus je platny

‘ 39  Plamen St.dvojic - K provedeni discipliny Ize pouzit

a) pouze proudnici C52 bez jakéhokoliv uzavéru
b) libovolnou proudnici C52
¢) pouze proudnici C52 s uzavérem

o
58}
o
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‘ 40 Plamen St.dvojic - Smér natoéeni hydrantového nastavce je:

a) ve smeéru béhu

o . .
8 b) libovolny

¢) kolmo na smér béhu

41 Plamen St.dvojic - Kolektiv mGze pfi pInéni discipliny pouzit tento vlastni material:

a) proudnice, hadice a prechody B75/C52

% b) veskery material

¢) jen proudnice a hadice

42 Plamen St.dvojic - Kdy zavodnik provadi spravné napojeni na hydrantovy nastavec:

a) po rozvinuti hadice

&  b) pred rozvinutim hadice

¢) dle svého uvazeni pfed nebo po rozvinuti hadice

Plamen St.dvojic - Pokud élen druhé dvojice pfi prelozeni hadice tuto podvlékal pod

43 télem zavodnika, ktery hadici svinuje:

a) pokus je neplatny
% b) pokus je platny
c) Stafeta obdrzi 10 tr.bod(

‘ 44 Plamen St.dvojic - MGze byt pro oznaéeni mety pouzito praporku:

a) NE, z bezpecnostnich divodd neni mozno pozit praporky nebo jiné ostré predméty

b)
¢) ANO, pro oznaCeni mety Ize pouzit napf. praporku

o3P

‘ 45 Plamen St.dvojic - Doba na pfipravu pokusu je:

a) neni definovana
& b) 2minuty
c) 5 minut

46 Plamen St.dvojic - Kdyz velitel neprobé&hne kolem hydrantového nastavce vlevo:

a) hodnoti se 10 tr.body jako chozeni po nespravné strané

% b) pokus je neplatny

c) velitel si mUze vybrat, protoZze nastavec neni soucasti hadicového vedeni
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‘ 47 Plamen St.dvojic - Nespravnym napojenim hadice se rozumi:

a) napojeni koncovky na opacnou stranu hydrantového nastavce

% b) situace, kdy zavodnik napoji hadici na hydrantovy nastavec bez pouziti prechodu

¢) napojeni hadice na jeden ozub

48 Plamen St.dvojic - V pripadé, ze pro obé stafety je jeden velitel, stoji pfi startu u Stafety:

a) v pravé draze

o , .
= b) vlevé draze

¢) libovolné dle rozhodnuti vedouciho

‘ 49  Dorost Dvojboj - Draha pro disciplinu dvojboj je dlouha:

a) 100 m
b) 60 m
Cc) 4x60 m

03D

50 Dorost Dvojboj - Prekroéi-li soutézici dobu stanovenou na pfipravu pokusu:

a) pokus je neplatny

§ b) pokus bude zatizen 10 trestnymi sekundami

C) pokus je platny, doba na pfipravu neni stanovena

‘ 51 Dorost Dvojboj - Na dvojboji musi PHP pfi dobéhnuti zavodnika:

a) stat na podlozce, nesmi se dotykat zemé
b) nesmi se dotykat zemé, nemusi stat
c) stat

™
(e}

‘ 52 Dorost Dvojboj - Na draze dvojboje je jako prvni prekazka umisténa:

a) pro dorostence bariéra 2 m, pro dorostenky pfi¢né bfevno s vyplni

§ b) pro dorostence i dorostenky bariéra s oknem

c) pro dorostence bariéra 2 m, pro dorostenky bariéra s oknem

‘ 53 Dorost Dvojboj - Doba na pfipravu pokusu v discipliné dvojboj je:

a) do 2 minut
b) do 5 minut
¢) do 1 minuty

03D

Stranka 47 z 61



Ucebni texty - vedouci II.

‘ 54 Dorost Dvojboj - Pfi dvojboji nesmi soutézici:

a) prenaset PHP v jedné ruce

§ b) probéhnout cilem bez napojené proudnice

c) prekonat prvni pfekazku skokem plavmo

‘ 55 Plamen PU - P¥i GUtoku se pouzivaji 2 proudnice C52:

a) kazdé druzstvo vlastni

% b) pokud druzstvo nema vlastni proudnice, muze si zapUjc€it od poradatele

c) jednotné, dodava poradatel

56 Plamen PU - Mezi ozuby koncovek, pfipadné mezi éelem zavitu kose a ¢elem Sroubeni
savice:

a) musi byt misto na prolozeni archu papiru
% b) musi byt nejméné 5 mm misto
c) musi byt tolik mista, aby bylo vidét, Ze se nedotykaji

‘ 57 Plamen PU - Jako terée pro pozarni utok:

a) mohou byt pouzity tere pro pozarni sport

b) mohou byt pouzity ter€e pro pozarni sport, pokud je mozno nastavit signalizaci terCa pfi
nastfikani 5 litr vody
€) nesmi byt pouzity nastfikové terCe pro pozarni sport

0O4P

‘ 58 Plamen PU - Motorova stiikacéka:

a) musi byt nastartovana po celou dobu pfipravy druzstva

% b) musi byt v chodu pfed odstartovanim druzstva

€) nesmi byt nastartovana pred odstartovanim druzstva

59  Plamen PU - Znaéky na draze PU oznaéujici napf. misto pro polozeni rozdélovace:

mohou umistit na dréhu pouze &lenové druZstva nebo vedouci v dobé pfipravy druZstva na
zakladné

b) mohou umistit na drahu pouze Clenove druZstva pfed zahajenim startu prvniho druzstva na
discipliné PU
€) muZe umistit na drahu kdokoliv v dobé pfipravy druzstva na zakladné

a)

04P

‘ 60  Plamen PU - Ko$ musi byt nasroubovan na savici:

a) pred ponofenim koSe do vody
o - - , .
S b) pfed ponofenim savice do vody

c) kdykoliv béhem provedeni utoku
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‘ 61 Plamen PU - Material pfipraveny na zakladné:

a) muZze presahovat obrysy zakladny, ale nesmi se dotykat zemé

% b) muze presahovat obrysy pouze u kategorie mladsich, kdy je saci vedeni nasroubovano na stroj

¢) nesmi pfesahovat obrysy zakladny v zadném pfipadé

‘ 62 Plamen PU - Mize pii pripravé zakladny pomahat vedouci kolektivu:

a) nesmi
% b) muze pomahat vedouci a rozhod¢i zakladny
c) muze
63 Plamen PU - Kterykoliv maximalni rozmér znaéky umistované na drahu PU nap¥. pro
oznaceni mista polozeni rozdélovace je:
a) 7cm
a
S b) 10cm
c) 5cm
64 Plamen PU - Pokud hrozi nebezpeéi zranéni soutézicich a zasahne povéfena osoba-
dospély strojnik:

a) pokud pfi tom druzstvo dokaze srazit terCe, je pokus platny

% b) pokus je neplatny

c) je to divod pro opakovani pokusu

‘ 65 Plamen PU - Rozhodéi muze dat druzstvu pokyn k pripravé zakladny:

a) je-li na ni umisténa PS v¢etné pretlakového ventilu, je-li pouzivan
% b) je-li druzstvo pfipraveno u zakladny v piném poctu 7 ¢lend
c) je-li u zakladny pfipravena motorova stfikacka

‘ 66  Plamen PU - P¥i utoku druzstvo pouziva:

a) 2 hakové kli¢e - jsou nutnou soucasti materialu pro utok

% b) 4 hakové kli¢e - jsou nutnou souc¢asti materialu pro utok

c) max. 4 hakové kli¢e, které nejsou nutnou soucéasti materialu pro utok

‘ 67 Dorost PU - Kolik pokust maji druzstva v pozarnim utoku:

a) dva
% b) jeden, podle rozhodnuti pofadatele mize byt pocet pokusl rozsifen
c) jeden
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| 68

Dorost PU - Doba na pfipravu pokusu PU je:

a)
b)
c)

a)
=
e}

do 5 minut
do 2 minut
do 5 + 2 minut

| 69

Dorost PU - Savice pfipravena na zakladné:

a)

<
®)
c)

b

nesmi se dotykat zemé
nesmi byt poloZzena na madlu stroje
nesmi byt polozena pres stroj

70

Dorost PU - Musi byt po ukonéeni pokusu a vytazeni z nadrze spojeno celé privodni
vedeni:

a)

<
®)
c)

b)

ne, nemusi byt spojeno
musi byt naSroubovan pouze saci ko$
ano, musi byt spojeno

A

Dorost PU - Limit pro provedeni pokusu discipliny PU je:

a)
b)
c)

a)
=
(e}

do 5 + 2 minut
do 2 minut od startu
stroj musi byt zavodnén do 60 s, utok dokonéen do 120 s

| 72

Dorost PU - Doba stanovena na pripravu zakladny se méfi od:

a)

O
c)

g b

povelu rozhod¢&iho "Na zakladnu!"
prvého polozeni nafadi na zakladnu
vyklizeni zakladny pfedchozim druzstvem

73

Dorost PU - Pi pripravé zakladny musi byt pulspojky nachystany tak, aby:

a)

O
c)

g b

byl mezi zuby pUlspojek prostor min. 1 cm
se pulspojky nebo jejich zuby nedotykaly
mezi zuby pulspojek byl prostor na prolozeni archu papiru

| 74

Dorost PU - Na piipravené zakladné:

3

b)
c)

04D

muze pfesahovat zakladnu libovolny material, nesmi se v8ak dotykat zemé
nesmi nic pfesahovat obrys zakladny

mohou zakladnu pfesahovat pouze savice, hadice od pretlakového ventilu se mize dotykat
zemé
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‘ 75  Dorost PU - Druzstva dorostu startuji motorovou stfikacku:

a) pred odstartovanim

04D

b) libovolné (mohou startovat s motorovou stfikackou v klidu nebo v chodu)
¢) po odstartovani

‘ 76 Dorost PU - V pozarnim ttoku soutézi:

a) 5 ¢lend druzstva

04D

b) 7 ¢lenl druzstva
c) 7 ¢lenud + velitel

Dorost PU - Pii stfikani do terétl se soutézici, ktery neprovadi nastfik, dotyka &éary
o strikani:

a) pokus je platny, ¢ary se nesmi dotykat soutézici, ktery provadi nastfik teréu
% b) pokus je platny, ¢ary se muze dotykat, nesmi ji ale prekrocit
c) pokus je neplatny, ¢aru nesmi prekrocit ani se ji dotykat zadny ze soutézicich

78 Dorost PU - Jakého naradi se smi pouzivat jako podpér pii pFipravé zakladny:

a) jen to naradi, které je uréeno pro provedeni pozarniho utoku

S b) jakéhokoliv
C) zadné naradi se nesmi podepirat

‘ 79 Plamen ZPV - Pfi hodnoceni discipliny ZPV se podéita 1 tr.bod jako:

a) 10 sekund
b) 1 minuta
¢) 1 sekunda

o
9]
o

Plamen ZPV - Na kontrolnim stanovisti "Topografie" dva €élenové hlidky nespravné uréi
80 topografickou znac€ku, ostatni ukoly splnili vSichni €lenové hlidky spravné. Toto bude
hodnoceno:

a) kazdy ¢len hlidky obdrzi 3 tr.body
& b) kazdy clen hlidky obdrzi 1 tr.bod
c) hlidka obdrzi celkem 2 tr.body

81 Plamen ZPV - Podafi-li se soutézicimu povalit své Spaliky na stanovisti Stfelba na méné
nez tfi rany

a) nesmi dale stfilet, ale mize vénovat naboj ¢lenu hlidky, ktery jej potfebuje

) musi zbyvajici naboje vyuzit sam na libovolny dosud stojici Spali¢ek, nesmi je vénovat jinému
¢lenu hlidky

¢) nesmi dale stfilet ani vénovat naboj jinému ¢lenu hlidky

O5P
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82 Plamen ZPV - Kterou ¢asti téla musi zavodnik prekonat vyznaéenou vzdalenost po
vodorovném lané

a) nohy a ruce zavodnika

% b) ruce zavodnika
¢) nohy zavodnika
83 Plamen ZPV - Na kontrolnim stanovisti "Topografie" kategorie mladsi uréuje
topografickou znacku z:
a) prvnich 15-ti topografickych znaéek uvedenych ve Smérnici hry Plamen
S b) vsech topografickych znacek uvedenych ve Smérnici hry Plamen

¢) prvnich 5-ti topografickych znacek uvedenych ve Smérnici hry Plamen

84  Plamen ZPV - Cekaci ¢as hlidky se méfi od - do:

o
®)

od dobéhnuti posledniho &lena hlidky na kontrolni stanovis$té do vyzvani hlidky rozhod&im k
plnéni ukolu

ukolu

od dobéhnuti posledniho &lena hlidky na kontrolni stanovisté do splnéni zadaného ukolu
jednotlivymi €leny hlidky

a)
o b) od dobéhnuti prvniho €lena hlidky na kontrolni stanovisté do vyzvani hlidky rozhod&im k pInéni
c)

85 Plamen ZPV - Na kontrolnim stanovisti "Zaklady prvni pomoci"” pfi provadéni presunu
zranéného pomoci stoli€ky z lidskych rukou se zranény dotkne zemé. Hlidka je zatizena:

9]
o

a) 3tr.body

& b) 2 tr.body

c) 5tr.body

36 Plamen ZPV - Na kontrolnim stanovisti "Zaklady prvni pomoci" pfi oSetfeni poranéné
horni konéetiny musi byt znehybnéni provedeno tak, ze:

o
o)
o

a) odpovida nakresu ve Smérnici hry Plamen, prsty nesmi v Zzadném pfipadé vyénivat ze Satku

b) odpovida nakresu ve Smérnici hry Plamen, prsty mohou libovolné vyCnivat ze Satku

) odpovida nakresu ve Smérnici hry Plamen, prsty musi byt pevné fixovany v Satku a nesmi
vyCnivat ze Satku vice nez 2 cm

Plamen ZPV - Pfi vazani uzlu "Uvaz na proudnici" musi byt volny konec lana pouzity pfi
87 vazani:

o
9]
o

a) u vystfikové hubice
b) pod koncovkou hadice
¢) libovolné, nehodnoti se
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88 Plamen ZPV - Na kontrolnim stanovisti "Pfekonani prekazky po vodorovném lané" muize
byt lano prohnuto:

a) maximalné 1,2 m nad terénem

o Ca )
12 b) maximalné 2 m nad terénem

¢) minimalné 2 m nad terénem

‘ 89 Plamen ZPV - Uzel "Lodni" se vaze:

a) v ruce, libovolné

o . . v S
S b) na slabsim svislém stromu nebo na lezici hadici, jednim koncem provazu

c) jednim koncem provazu, pouziva se lano v sacku

Plamen ZPV - Na kontrolnim stanovisti "Zaklady prvni pomoci" pfi provadéni presunu
90 zranéného pomoci tzv. zivé berly je zranény doprovazen nespravnym zptUsobem. Hlidka
je zatizena:

a) 3tr.body
% b) 2 tr.body
c) 5tr.body

91 Dorost ZPV - Pokud vynecha jeden €len hlidky nékteré z kontrolnich stanovist”

a) hlidka obdrzi 3 tr.body
b) hlidka obdrzi 15 tr.bodu
¢) hlidka je vylou¢ena ze ZPV

T9)
(e}

‘ 92  Dorost ZPV - Za kazdy nepovaleny $palik obdrzi hlidka:

a) 3tr.body
b) 1tr.bod
c) 15 tr.bodl

O5D

‘ 93 Dorost ZPV - Do prostoru startu ma pristup:

a) soutézni hlidka s vedoucim, rozhod¢i a ¢lenové Stabu

% b) soutézni hlidka s vedoucim a rozhod¢i

c) pouze rozhod¢i a ¢lenové stabu

‘ 94 Dorost ZPV - P¥i preskoku pies vodni prikop soutézici nesmi:

a) plnit ukol postupné jeden za druhym

% b) dotknout se odrazové i doskokové ¢ary nebo prostoru mezi nimi

c) provadét plnéni ukolu bez nasazené pfilby
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95

Dorost ZPV - Informace o azimutech, podle kterych se hlidka bude béhem zavodu
presouvat, obdrzi hlidka:

_ A

b)
c)

@)
T9)
o

od vedouciho kolektivu, ktery si je vylosuje na poradé vedoucich
na startu ZPV, kde si je opiSe do startovniho prikazu véetné vzdalenosti
na posledni kontrole pfed kontrolou "Pfesun podle azimutu"

| 96

Dorost ZPV - Za trat' ZPV se povazuje:

a)

@)
o)
e}

c)

b)

vyznacena trat' a pas o Sifce 15 m na kazdou stranu
vyznacena trat a pas o Sifce 5 m na kazdou stranu
vyznacena trat' a pas o Sifce 30 m na kazdou stranu

| 97

Dorost ZPV - Na trat’ ZPV maji pristup:

a)

3 b)
2_b)

c)

zavodnici dle ¢asového rozpisu, rozhod¢i, kameraman nebo fotograf
zavodnici (hosté pouze v jejich doprovodu a rozhod¢i)

zavodnici dle ¢asového rozpisu, rozhod¢i, clenové stabu (hosté v jejich doprovodu)

| 98

Dorost ZPV - Na stanovisti "Zaklady prvni pomoci” hlidka:

3
b

a
9]
o

c)

oSetfuje zranéni - tepenné krvaceni na vnitfni strané lytka dolni konéetiny
uréuje Ustné priznaky a oSetfeni vylosovaného zranéni
oSetfuje zranéni, které urc¢i pofadatel pfed zaatkem discipliny

99

Dorost ZPV - Na kontrole "Uréovani PHP a vécnych prostredk( PO" si kazdy zavodnik:

a)

c)

5_

vylosuje karticku s grafickou znackou technického prostfedku PO a pfiloZi ji ke skute€nému
prostfedku, ktery je na kontrole umistén

vylosuje jeden technicky prostfedek, umistény na kontrole a nakresli grafickou znacku, kterou
se dany prostfedek oznacuje

vylosuje karti¢ku s grafickou znackou technického prostfedku PO a Ustné uréi jeho nazev

| 100

Dorost ZPV - €as v cili se méfi:

)
Z b

¢
c)

po probéhnuti nejméné 4 ¢lenu hlidky cilem
po probéhnuti posledniho ¢lena hlidky cilem
po probé&hnuti prvniho &lena hlidky cilem

| 101

Dorost ZPV - Na kontrole "Splh" je vy$ka $plhu:

a)

9]
o
c)

b

pro dorostence 4 m, pro dorostenky 3 m
pro dorostence i pro dorostenky 3 m
pro dorostence i pro dorostenky 4 m
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102

Dorost ZPV - Kazdy ziskany trestny bod za nesplnény ukol je ve vysledku po¢itan jako:

a) 1 sekunda

T9)
o

b) 10 sekund

¢) 1 minuta

| 103

Plamen 60 m - PFi prekonavani pricného brevna je zakazano:

a) skok plavmo

O6P

b) skok bez dotyku prekazky rukou nebo nohou

C) pfijejim pfekonavani rukou nebo nohou dotyk prekazky

| 104

Plamen 60 m - Soutézici musi dobéhnout do cile tak, ze:

a) drzi proudnici nebo hadici takovym zplsobem, Ze je mozno jednoznaéné urcit jeji napojeni

O6P

b) ma proudnici zastréenou za opaskem

¢) proudnici po probéhnuti cilem odlozi na zem

| 105

Plamen 60 m - Hadice mohou byt rozvinuty:

o
©
o

a)

c)

libovolné, dle rozhodnuti soutéziciho

b) az urozdélovace

az po prekonani kladiny

106

Plamen 60 m - Pokud zavodnik v cili béhu na 60 m s pfekazkami neodlozi proudnici za
cilovou ¢arou na zem:

o
©
o

a)

c)

pokus je platny, pokud proudnici odpoji az na pokyn rozhodé&iho

b) pokus je neplatny, zavodnik musi proudnici odlozit za cilovou €arou

pokus je platny, po probéhnuti cilem maze zavodnik odpojit proudnici a opustit svou drahu

107

Plamen 60 m - Bariéra pro chlapce kategorie starsi je pfi béhu na 60 m vysoka:

ol
©
o

a)

c)

70 cm

b) 200 cm

150 cm

108

Plamen 60 m - Pokud soutézici rozvine hadice tak, ze zasahuji do vedlejsi drahy:

O6P

a)

b)

c)

bude hodnoceno vZdy jako neplatny pokus

bude hodnoceno jako neplatny pokus v pfipadé, Ze ve vedlejSi draze hadice pfekazely jinému
soutézicimu

bude hodnoceno vzdy jako platny pokus (soutézici v sousedni draze ma pravo, po protestu s
odvolanim na tuto skute¢nost, pokus opakovat)
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109 Plamen 60 m - PFi béhu na 60 m s prekazkami je rozdélova¢ umistén 17 m od cile. Zptisob
jeho natoc€eni je:

a) libovolny, ventily nahoru

% b) vytokovymi hrdly ve sméru béhu, ventily nahoru

¢) vytokovymi hrdly proti sméru béhu, ventily mohou byt libovolné

‘ 110 Plamen 60 m - Pfi béhu na 60 m s prekazkami se proudnice:

a) muze nosit v Ustech a musi s ni byt pfekonany v§echny prekazky

% b) nesmi nosit v Ustech a musi s ni byt pfekonany vSechny prekazky

€) nesmi nosit v Ustech a nemusi s ni byt pfekonany vSechny pfekazky

‘ 111 Plamen 60 m - Do hodnoceni se zavodnikovi zapocitava:

a) prumeér z obou dosazenych ¢asu
T VT
S b) lepsi z obou dosazenych ¢asl

c) pocet bodu za umisténi v discipliné

112 Plamen 60 m - Pro jednotlivé kategorie je jako prvni na draze umisténa piekazka:

a) pro chlapce i divky pFicné bfevno 70 cm
b) pro chlapce i divky bariera s oknem

pro chlapce kategorie starSi bariera 150 cm, pro divky a zavodniky kategorie mladsi pfiéné
bfevno 70 cm

O6P

c)

‘ 113 Plamen 60 m - Pokus je neplatny:

a) pokud zavodnik pfekona kladinu s proudnici zastréenou za opaskem
b) pokud zavodnik pfi seskoku z kladiny sesko i pfed ohrani€ujici ¢aru

pokud zavodnik pfi pfekonavani kladiny alespor jednou neSlapne na nabéhovy i seb&hovy
mustek

O6P

c)

‘ 114 Plamen 60 m - Pokud soutézicimu pfi pInéni discipliny spadne pfilba:

a) pokud s ni odstartoval, je to v pofadku, na dal$i plnéni discipliny se nebere zfetel

b) musi zastavit a pfilbu si nasadit, do té doby nesmi provést Zadny ukon

O6P

€) musi ji zvednout a donést do cile (jakkoliv, tfeba v ruce)

115 Dorost 100 m - Kazdy soutézici ma v béhu na 100 m s prekazkami moznost:

a) 3 pokusU
% b) 1 pokusu
c) 2 pokusU
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‘ 116 Dorost 100 m - Jako prvni je na draze umisténa prekazka:

a) pro druzstva a starSi dorostence bariéra 2 m, pro mladsi a stfedni dorostence bariéra 1,7 m, pro
dorostenky pfi¢né bfevno s vyplni 70 cm

b) pro dorostence i dorostenky pfi¢né bfevno s vyplni 70 cm
c) pro dorostence i dorostenky bariera s oknem

06D

117 Dorost 100 m - Vaha hadice pfi béhu na 100 m s prekazkami musi byt minimainé:

a) 2,5kg
A ——
2 b) 5kg
c) 2kg

‘ 118 Dorost 100 m - Kladina pro jednotlivé kategorie je vysoka:

a) druzstva a starsi dorostenci 120 cm, stfedni a mladsSi dorostenci 80 cm, dorostenky 80 cm

b) dorostenci 80 cm, dorostenky 50 cm
c) dorostenci i dorostenky 80 cm

06D

119 Dorost 100 m - Zavodnik pfi béhu na 100 m s pifekazkami musi po probéhnuti cilem:

a) odpojit proudnici na pokyn cilového rozhod&iho

] . . . ’ v s
Q b) odlozit napojenou proudnici za cilovou ¢arou

c) obejit brany el. Casomiry - nesmi jimi projit zpét

120 Dorost 100 m - P¥i probihani cilem musi zavodnik drzet proudnici tak, aby:

a) zaroven druhou rukou drzel i hadici

% b) ji vkazdém pfipadé drzel v ruce

c) bylo jasné vidét jeji napojeni na hadici

121 Dorost 100 m - Disciplinu béh na 100 m muze plnit z druzstva maximalné:

a) 6 soutézicich

% b) 7 soutézicich

c) 5 soutézicich

122 Dorost 100 m - PFi pouZiti el. éasomiry pf¥i béhu na 100 m s pfekazkami musi zavodnik:

a) protnout cilovou ¢aru svou hrudi, protnuti rukou se hodnoti jako neplatny pokus
b) probé&hnout cilem
c) protnout paprsek el. Casomiry a zastavit tak ¢as

o
©
o
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123 Dorost 100 m - P¥i discipliné "Béh na 100 m s pifekazkami" mohou byt pouzity:

a) spojky DIN nebo ROTT
g b) pouze spojky DIN
c) pouze spojky ROTT

‘ 124 Dorost 100 m - Rozdélovaé na draze béhu na 100 m s piekazkami:

a) musi byt umistén spojkami ve sméru béhu
§ b) musi byt umistén spojkami proti sméru béhu
c) muze byt libovolné natocen

125 Dorost 100 m - Jestlize zavodnik v pribéhu béhu na 100 m s prekazkami ztrati prilbu a
probéhne cilem bez ni:

a) pokus je platny
b) zavodnik musi pokus opakovat
c) pokus je neplatny

©
e}

‘ 126 Dorost 100 m - Doba na pfipravu pokusu je:

a) do 2 minut
b) do 2+ 2 minut
¢) do 5 minut

a
©
O

‘ 127 Plamen PU CTIF - Pii odlozeni technického prostiedku musi soutézici:

odlozit spravny technicky prostfedek do vyznaceného prostoru pro své Cislo tak, aby technicky
prostfedek uréeny prostor nepfesahoval

b) dbat na to, aby nepfekazel rozhod€imu v hodnoceni spravnosti odlozeni technického
prostfedku

c) stat obéma nohama ve vyznacené draze

a)

o7P

Plamen PU CTIF - Na startu ve stiedu startovni ¢ary je pevné umisténa koncovka C.
128 Vedle ni jsou postaveny koncovkami ve sméru béhu 4 dvojité svinuté hadice C 52.
Hadice musi byt umistény:

a) libovolné

o . o
5 b) vlevo od pevné koncovky v max. Sifi 1 m

c) vpravo od pevné koncovky v max. Sifi 1 m

\ 129 Plamen PU CTIF - Draha pro PU CTIF je dlouha

a) 60m
S b) 70m
c) 75m
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130 Plamen PU CTIF - U znaéky 59 m je vyznaéena ohraniéujici éara hadicového vedeni.
Posledni hadice tohoto vedeni musi byt odlozena za tuto ¢aru:
a) soutézici s Cislem 6 nebere pfi odkladani hadice na tuto ¢aru zfetel
% b) aby minimalné koncovka hadice lezela za touto ¢arou
¢) jak se soutézicimu povede
131 Plamen PU CTIF - Po odstartovani napojuje soutézici s éislem 6 jednu koncovku hadice
C na pevnou koncovku. P¥i této ¢innosti musi:
a) odlozit nosi¢ u pevné koncovky
% b) podat druhou koncovku hadice &islu 9
c) stat alespon jednou nohou ve vyznacené draze
132 Plamen PU CTIF - V technickych prostfedcich uréenych pro odlozeni na stojan je:
a) hydrantovy nastavec
% b) sbérac
c) pretlakovy ventil
133 Plamen PU CTIF - Pii piekonani vodniho pfikopu jeden ze soutézicich $lapnul pfi odrazu
na lat’ku, vymezujici obrys pfikopu:
a) druzstvo bude bez potrestani, soutézici nesmi Slapnout dovnitf oznadeného Useku vodniho
a pfikopu
o b) druzstvo obdrzi 10 tr.bodl za nespravné prekonanou prekazku
¢) druzstvo obdrzi 20 tr.bodu za nespravné pfekonanou prekazku
134 Plamen PU CTIF - V pfipadé pouziti vlastniho materialu je éas na pfipravu discipliny:
a) 10 minut
% b) 2 minuty
c) 5 minut
‘ 135 Plamen PU CTIF - Prvni hadici rozlozi éislo:
a) ¢.7
DEY:
c) ¢.6
136 Plamen PU CTIF - Pfi plnéni Gkolu u dzberovych stfikaéek provadi obsluhu dzberové
strikacky - pumpovani:
a) €.3a5
% b) libovolné startovni Cislo 2, 3, 4, 5

c)

¢.2a4
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137 Plamen PU CTIF - Velitel miize vyznaéené misto mezi nastfikovymi sténami opustit:

a) po spinéni Ukolu - nastfikani obou terc
% b) po nastfikani pravého terce (ve sméru béhu) &isly 4 a 5
¢) po nastfikani levého terce (ve sméru béhu) Cisly2 a 3

‘ 138 Plamen PU CTIF - Velitel druzstva je oznaéen:

a) Cislem 1 Cervené barvy

g b) ¢islem 1 Zluté barvy

c) Cislem 1 bilé barvy

Plamen St.CTIF - Soutézici na sedmém Useku postavil PHP na podlozku tak, ze ten v
okamziku predavky mezi soutézicimi na osmém a devatém useku spadi:

139

a) k dosazenému ¢asu se pficte 10 tr.bodd = 10 sekund

% b) pokus je neplatny

¢) pokus je platny bez potrestani

Plamen St.CTIF - Soutézici na 6. useku pfi prekonavani lehkoatletické prekazky tuto
140 shodil. Zavodnik z 5. useku pFekazku postavil a vyzval soutéziciho, aby ji znovu
prekonal, ten tak u€ini. Hodnoceni:

a) pokus je platny + 10 tr.bod{

% b) pokus je platny bez potrestani

c) pokus je neplatny

‘ 141 Plamen St.CTIF - Draha stafety CTIF je rozdélena do:

a) 8 useku
b) 9 usekl
c) 10 useki

o8P

142 Plamen St.CTIF - Pfi startu $tafety CTIF musi stat zavodnici na jednotlivych usecich
(mimo 1. useku):

a) tésné pred zaCatkem své drahy

o o . e ..
8 b) ve svém Useku drahy v misté ur€éeném pro prfedavku

c) kdekoli ve své draze

‘ 143 Plamen $t.CTIF - Na Gseku &. 9 musi byt $tafeta predana:

a) do té doby, nez se zavodnik dotkne hadic

o ’ W v er s wr
8 b) do urovné ohranicujici ¢ary

¢) do poloviny Useku
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144 Plamen St.CTIF - Zavodnik na sedmém Useku prevzal $tafetu ve chvili, kdy jiz drzel v
ruce PHP. Predavka je hodnocena jako:

a) chybna

% b) dle rozhodnuti rozhod¢iho

C) spravna

| 145  Plamen $t.CTIF - Stafetu CTIF pini:

a) 8 zavodnikud
&  b) 9zavodniku
¢) 10 zavodniku

‘ 146 Plamen St.CTIF - Je mozné $tafetu (proudnici) pfenaset v tGstech:

a) ne
% b) ano
c) dle pokynl vedouciho druzstva

v v,

147 Plamen St.CTIF - Soutézici na tfetim Gseku neuchopil pfenasenou hadici za nosié, ale za
hadici samotnou:

a) pokus je platny bez potrestani
% b) pokus je neplatny

c) pokus je platny + 10 tr.bod(

Plamen St.CTIF - Soutézicimu po pfipojeni proudnice vypadne tato z ruky a on probéhne
148 cilem bez stafety. Nasledné se vrati a proudnici prenese Ffadné pres cil. Kdy se méfi ¢as
Stafety a jak bude pokus hodnocen:

a) Cas se méfi v okamziku prvniho probéhnuti zavodnika cilem (bez proudnice), pokus je neplatny

o8P

b) Cas se méfi v okamziku druhého probéhnuti zavodnika cilem, pokus je platny

c) Cas se méfi v okamziku prvniho probéhnuti zavodnika cilem (bez proudnice), pokus je platny

149 Plamen St.CTIF - Zavodnik pii podbihani latky tuto shodil. Chce svou chybu napravit - na
stojany lat’ku umisti:

a) vedouci kolektivu
b) rozhodgi

c) sam zavodnik

o
59}
(e}

‘ 150 Plamen S$t.CTIF - Pro pienaseni se na stafeté pouziva PHP

a) praskovy 6kg prazdny
&  b) praskovy 6kg plny
¢) vodni 10l prazdny
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